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‘Wiedergabe von Artikeln und Bildern,
auch auszugsweise oder in Ausschnitten,
nur mit ausdriicklicher Genehmigung ge-
stattet. Fiir unverlangte Zusendungen wird
jede Haftung abgelehnt.

In der Zeitschrift publizierte Inserate diir-
fen weder ganz noch teilweise kopiert, be-
arbeitet oder sonst wie verwendet werden.
Ausgeschlossen ist inshesondere eine
Einspeisung auf Online-Dienste.

EDITORIAL

TANJA SEUFERT
Co-Redaktionsleitung
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IN DER RUHE

LIEGT DIE KRAFT
ee

EINE VON HOMEGATE JUNGST DURCHGEFUHRTE UMFRAGE ZEIGT
EINMAL MEHR: Viele Schweizerinnen und Schweizer nerven sich tiber ihre Nach-
barn. Rund ein Filinftel der befragten Personen gab an, mindestens einmal pro Woche
gestort zu werden. Ganz oben auf der Rangliste: Larm. Etwa von Streitereien, schreien-
den Kindern oder lauter Musik. Jiingere Personen, Single-Haushalte und solche mit
niedrigerem Einkommen sind am starksten betroffen — und damit die typischen (urba-
nen) Mieter. Der Wunsch nach Ruhe und Privatsphére ist denn auch einer der wich-
tigsten Grinde, warum das Einfamilienhaus so beliebt ist. Doch manchmal trigt der
Schein: Gerade altere Reihenhiusern weisen punkto Schallschutz oft Méangel auf.
Selbst im freistehenden Haus ist Ruhe nicht immer garantiert! In unserer Titelge-
schichte erfahren Sie, wie Sie den Schallschutz verbessern kénnen.

Das Einfamilienhaus stillt nicht nur das Bediirfnis nach mehr Ruhe, sondern auch
den Wunsch nach mehr Selbstbestimmung. Kein Wunder, méchten immer mehr Haus-
besitzerinnen und Hausbesitzer ihren eigenen Strom produzieren. Doch muss es im-
mer die grosse Photovoltaik-Anlage auf dem Dach sein? Nein - es geht auch kleiner
und einfacher. Wir zeigen Thnen auf, wie Sie sogenannte Plug-and-Play-Anlagen nut-
zen konnen. Und damit ein Stiick unabhéngiger werden.

JETZTAUCH AUF FACEBOOK.

Jetzt liken und von regelmdssigen Macher-News
profitieren: facebook.com/coop.bauundhobby

viterma

) Hochwertige Badrenovationaus einer Hand
ROHE :

Entdecke jetzt das grosste

Fruhlingssortiment der Schweiz!

HANSG
REGENDUSCHE
(MWERT VON

Grosse Gestaltungsvielfalt
Kostenlose und unverbindliche Beratung vor Ort
Ihr Spezialist fir massgefertigte, bodenebene Duschen

. Kurze Umbauzeit
P des Herstelers) . o - .
© Einfache Reinigung dank silikonfreier Wandelemente

Fur mich und dich. ha1Hhohhy

viterma AG - lhr regionaler Badexperte
.079 8378170 | info@viterma.ch | www.viterma.ch

Einlosbar bei Beauftragung einer Badrenovation vom 1.6. bis 31.7.2019
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Flumroc-Steinwolle

Im Hinterltiftungsraum herrschen Temperaturen
von - 20 bis +80°C. Flumroc-Steinwolle bleibt
formstabil und schiitzt Ihr Gebaude zuverlassig.

Warmeddammung, Brand- und Schallschutz.

;
o www.flumroc.ch
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Fenster

«Die Farbe des
Bodens beeinflusst
die optische Grosse
eines Raums»

| STEFAN MULLER,
INHABER VON RAUMTAKT GMB

Die entspannteste Fensterrenovation der

Kompetent, freundlich, schonend und sauber: vier gute Griinde, die fiir Renovations
Lassen auch Sie sich bei einer kostenlosen Beratung tiberzeugen und kontaktie
4-b.ch/renovieren oder unter 0800 844 444.

ter von 4B sprechen.
ia Coupon, lber

S . Sy - Ble s - Der Boden ist wortwortlich die Basis eines
" 5 . ~ Raums. Er entscheidet ganz wesentlich tiber
3 fiir 2 Rabatt* b s ' dessen Atmosphare. Die Wahl des Boden-
B y ' belags will deshalb gut tiberlegt sein.

TEXT — TANJA SEUFERTT E—

FOTO: HGC.CH/KERAMIK
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N DRINNEN \ BODENBELAG

Die Vielfalt an Boden ist riesig. Oben: Parkett, Travertin-Naturstein.

Unten: Linoleum, Estrich. Rechts: Keramik (Feinsteinzeug).

—> —— KLASSISCH ODER TRENDIG ...

..warm oder cool, kleinteilig oder fugenlos? Innerhalb ei-
nes Hauses macht der Boden, neben den Wénden, die
grosste Flache aus. Seinen Einfluss auf die Stimmung ei-
nes Raums ist enorm — und wird vielfach unterschétzt.
Doch kann der gleiche Raum mit einem Steinboden, ei-
nem Teppich oder einem Parkett eine komplett andere
Ausstrahlung haben, unabhéngig von der Moblierung.
Das sind im Wohnbereich die «glorreichen Acht» der
Fussbdden:
—— PARKETT: ARCHAISCH SCHON

Dass Parkett in Wohnrdumen die Nr. 1 ist, hat seinen
Grund: Holz ist eines der dltesten Baumaterialien der
Menschheit und als dieses tief in uns verwurzelt. Holz
16st bereits dann Wohlbefinden aus, wenn wir es be-
trachten. Und erst recht, wenn wir es anfassen — denn
Holz ist warm und einfach schén zu beriihren. Als Boden-
belag eignen sich harte und robuste Holzarten wie zum
Beispiel Eiche. Je nach Holzart, Oberflichenbehandlung
und Verlegeart kann Parkett vollig anders wirken — von

o6

IM GESTALTUNGSKONZEPT
VON WOHNRAUMEN SPIELT DER
BODENBELAG EINE
ENTSCHEIDENDE ROLLE

Q Q STEFAN MULLER

elegant-modern bis rustikal. Im Trend liegen zurzeit
Landhausdielen, die den Charme von alten Landh&dusern
in die urbane Stube holen. Die «Seele» des Holzes kommt
beiunversiegeltem, gedltem Parkett am besten zum Vor-
schein - ist jedoch nur Haushalten ohne Kindern und
Haustiere zu empfehlen. Ein grosser Vorteil von Parkett
ist, dass es sich gut reparieren lasst. Kleine Schéden, et-
wa Locher oder Risse, lassen sich mit Reparatursets aus
dem Baumarkt flicken. Fiir grossere Sanierungen kommt
der Bodenleger, schleift das Parkett ab und 61t oder ver-
siegelt es neu. Eine giinstige Alternative zu Echtholz ist
Laminat. Dieses besteht aus mehreren gepressten
Schichten und einer Dekorschicht. Laminat lasst sich je-
doch nicht abschleifen. —_—

Knopf in der Planung?

Die passende Kiiche zu finden, ist eine
Herausforderung. Dank professioneller
Beratung wird lhr Traum bald Realitéat.

NACHGEFRAGT

«DER FUSSBODEN
HAT DIREKTEN
EINFLUSS AUF DIE
OPTISCHE GROSSE
DER RAUME»

STEFAN MULLER,
Inhaber von Raumtakt GmbH
in Zurich, www.raumtakt.ch

Welche Rolle spielt der Bodenbelag in der Innenraumgestaltung?

Im Gestaltungskonzept von Wohnraumen spielt der Bodenbelag eine
entscheidende Rolle. Die Material- und Farbauswahl pragt die Atmo-
sphéire und den Charakter elementar mit. Auch werden mit dem
Bodenbelag Zonen im Wohnbereich definiert. In den lebhaften und
aktiven Bereichen werden eher harte Boden wie Fliesen, ein trendiger
Unterlagsboden (Estrich) oder Betonwerkstein eingesetzt, in ruhige-
ren Wohn- oder Schlafzonen kann ein echter Naturholzboden, Korkbo-
den oder ein Linoleum aus natiirlichen Rohstoffen ein behagliches
Raumambiente schaffen. Am Ende entscheidet jeder selbst, welcher
Bodenbelag am meisten Wohlbefinden bereitet.

Ganz unabhangig vom Material: Wann passt ein heller,

wann ein dunkler Boden?

Die Farbe des Fussbodens hat direkten Einfluss auf die optische Gros-
se der Rdume. Die Rdume lassen sich damit schmaler, kleiner, grosser
oder warmer machen. Im Allgemeinen gilt, dass dunkle Farbtone die
Réaume verkleinern und helle Nuancen fiir eine visuelle Vergrosserung
sorgen. Ein dunkler Fussboden kann zu einem Blickfang werden, so-
fern er mit hellen Wanden und Decken kombiniert wird und viel Licht
in den Raum féllt. So wirken die Rdume luxuriés. Raume mit hellen Bo-
den stehen fir Zeitlosigkeit und wirken geraumig, weitlaufig und mo-
dern. Die Atmosphére wirkt ruhiger und heller.

Welche Wirkung haben Farbnuancen?

Ein dunkler Boden verkorpert Eleganz, ein graulicher Boden schafft
eher eine ruhige Atmosphére und kann gut mit warmen und Trendfar-
ben kombiniert werden. Ein rétlicher Boden wie z.B. Kirsche steht fiir
Warme, Harmonie und Intimitét. Ein braunlicher Boden suggeriert
Natiirlichkeit, hier kommen starke Wandfarben und rustikale Mobel
gut zur Geltung. Gelbliche und beige Farbtone wirken stimmungsauf-
hellend und konnen gut bei dunklen Rdumen eingesetzt werden.

Sie bauen, wir beraten.

: FOTOS: BAUWERK-PARKETT (OBEN LINKS), STONENATURELLE AG (OBEN RECHTS),
8 HAUSMagazin HGC.GH,/KERAMIK [SEITE 9), LUCKEYMAN,/SHUTTERSTOCK.COM,
# 05/2019 WILM IHLENFELD/SHUTTERSTOCK.COM,

bauarena

Volketswil, Industriestrasse 18 | bauarena.ch
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Teppich, Kork, Vinyl: Auf textilen und elastischen
Belagen fiihlen sich Fiisse wohl.

—> —— NATURSTEIN: EWIGE LIEBE

Stein lasst sich iiberall einsetzen: drinnen und draussen,
als Boden- und Wandbelag sowie als Arbeitsplatte in der
Kiiche. Seine Vielseitigkeit ldsst sich nutzen, um den
Wohnraum optisch zu harmonisieren und zu vergros-
sern: Verlegt man zum Beispiel innen wie aussen den
gleichen Stein, werden die Grenzen zwischen Wohnzim-
mer und Terrasse fliessend; der Raum wirkt grosser. Ein
Bodenbelag aus Naturstein ist hochwertig und langlebig.
Meist gilt: Je grosser die Platten, umso teurer sind sie.
Preislich ins Gewicht fallen zudem Verlegeart und Ober-

¥, . WARME
"\ FUSSE BITTE!
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flachenbehandlung. Naturstein sollte mit einer Boden-
heizung kombiniert werden, sonst drohen kalte Fiisse.
Geeignete Steine sind zum Beispiel Sandstein, Granit,
Marmor oder Travertin.
— KERAMIK: NOCH MEHR VIELFALT

Keramische Bodenplatten haben dhnliche Eigenschaften
wie Naturstein, sind aber in noch grdsserer Vielfalt er-
héltlich und oft — aber nicht immer - etwas glinstiger.
Auch Keramik ist ein Naturprodukt, es besteht aus na-
tiirlichen Materialien wie Stein und Erde, die bei hohen
Temperaturen gebrannt werden. Varianten sind Fein-

Manche Bodenbelédge keine Bodenheizung hat,
sind nur in Kombination  setzt besser auf Parkett,
mit einer Fussbodenhei-  textile Beldge oder Lino-
zung zu empfehlen, dazu  leum. Umgekehrt sollte
gehoren inbesondere man bei einer bestehen-
Stein- und Keramikboden den Bodenheizung auf ei-
sowie Estrich. Ansonsten nen (grossflachigen) Tep-
sind kalte Fiisse, zumin- pichbelag verzichten, da
dest im Winterhalbjahr, dieser die Heizleistung
vorprogrammiert. Wer vermindern kann.

FOTOS: NATURO KORK AG (OBEN MITTE), CARPETRIGHT (OBEN RECHTS),
BREADMAKER/SHUTTERSTOCK.COM,CEGLI/SHUTTERSTOCK.COM

steinzeug, Steinzeug, Cotto (Tonplatten) und Klinker. Sie
unterscheiden sich in der Zusammensetzung und in der
Brenntemperatur, was ihnen verschiedene Eigenschaf-
ten verschafft. Auch keramische Belédge sind am ange-
nehmsten in Kombination mit einer Bodenheizung.
—— TEPPICH: MACHT RAUME LEISE
Der lange verponte textile Bodenbelag erlebt ein Revival.
Denn die heutigen Teppiche haben mit den beriihmt-be-
riichtigten Spannteppichen aus den 1970ern nicht mehr
viel gemeinsam. Teppich ist Gibrigens viel hygienischer
als sein Ruf: So bindet er zum Beispiel Staub, inklusive
Feinstaub und Pollen, statt dass dieser in der Luft um-
herwirbelt und die Atemwege belastet. Sein grosster Vor-
teil ist aber, dass er Schall schluckt. Damit eignet sich
Teppich vor allem fiir Schlafrdume. Fiir die Fiisse sind
textile Beldge ein Genuss — kein Bodenbelag ist warmer
und weicher. Aufgepasst bei Bodenheizung: Hier sollten,
falls tiberhaupt, nur speziell dafiir geeignete Teppiche
zum Einsatz kommen.
— LINOLEUM: 100% NATUR

Auch wenn er auf den ersten Blick nicht so wirkt, besteht
Linoleum doch ausschliesslich aus natiirlichen Ressour-
cen wie Jutestoff und Leindl. Es 1duft und spielt sich an-
genehm auf Linoleum - kein Wunder, zdhlt er doch zu

--------------------- CHECKLISTE:

KOMBINATIO-
NEN VON BODEN-,
WAND- UND
DECKENFARBE

{

e Heller Boden, helle Wande, helle Decke: Lasst die
Réaume freundlich und breiter erscheinen. Die Farbak-
zente sollen mit Mobeln erfolgen, denn zu viel Weiss
wirkt schnell unpersonlich.

e Heller Boden, dunkle Wanden, weisse Decke: Erzeugt
Tiefe und ein gemiitliches Ambiente.

e Dunkler Boden, helle Wande und weisse Decke: Macht
den Raum optisch viel breiter.

e Dunkler Boden, helle Wande und dunkle Decke: Macht
Raume optisch niedriger und breiter.

e Dunkler Boden, dunkle Winde, weisse Decke: Nicht zu
empfehlen; solche Rdume wirken erdriickend und unan-
genehm. (Quelle: Stefan Miiller, Raumtakt GmbH)

.....................

den elastischen Bodenbelédgen. Gleichzeitig ist dieser Be-
lag robust und pflegeleicht, auch schluckt er (Tritt-)
Schall. Linoleum gibt es in verschiedenen Farbnuancen
mit der typischen Marmorierung.

— VINYL: HALT ALLES AUS
Er ist im Privatbereich noch wenig verbreitet, doch eine
dusserst widerstandsfiahige und optisch vielféltige Alter-
native zu Linoleum: Vinyl, auch PVC genannt. Der elasti-
sche Kunststoffboden wird vor allem in Objekten mit
starken Belastungen und erhéhten Hygieneanforderun-
gen genutzt.

— KORK: FEDERND LEICHT
Das Naturprodukt Kork ist vor allem als Weinzapfen be-
kannt, dabeilasst sich Kork auch als Daimmmaterial und
als Bodenbelag nutzen. Kork ist strapazierfihig, fuss-
warm, elastisch und - neben seiner unbehandelten Er-
scheinung - in vielen Designs und Farben erhéltlich.

—— ESTRICH: AUS EINEM GUSS
Estrich ist ein Gemisch aus speziellem Mortel und Bin-
demittel, das mit der Zeit aushértet. Dieses Material ist
im Wohnbereich normalerweise nur der Untergrundbo-
den - doch mit entsprechender Oberflichenbehandlung
und Beschichtung wird daraus ein fugenloser, pflege-
leichter und robuster Bodenbelag im «Industrial Chic».

HAUSMagazin 11
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KOLUMNE

—MARKUS RUF —
REDAKTOR

Hw_IdKlma9K_gN!

— KENNEN SIE DAS BLAMABLE GEFUHL, wenn
man nach einem feinen Diner beim bargeldlosen
Zahlen den falschen Pin eingibt? Na ja, beim ersten
Mal ist es ok. Beim zweiten Mal wird es peinlich!
Und beim dritten Mal fordert das kleine Gerat ulti-
mativ den richtigen Pin! Die Kellnerin lachelt zwar
verstdndnisvoll, denkt aber: Geklaut? Imm Minus?
Bluffer? Anfanger?

—— IST MIR PASSIERT! Die erste Eingabe war ge-
dankenloses Tippen: Habe ich mich vertippt? Der
zweite Versuch war die Bestdtigung: Nein, ich habe
mich nicht vertippt. Und vor dem dritten Versuch
herrschte Ratlosigkeit. Doch plétzlich hatte der
Himmel Erbarmen und schickte die Erleuchtung: Du
hast den Pin gewechselt! Bingo! Aber, die zwei Fehl-
versuche bleiben wie eine Vorstrafe bestehen. Ich
darf mir keinen Vertipper oder Aussetzer mehr leis-
ten, sonst wird bei der ndchsten Zahlung die Karte
gesperrt, gefolgt von einem immensen administrati-
ven Aufwand.

—— EIN SIMPLER SICHERHEITSHINWEIS, «Wir ha-
ben Unregelmaéssigkeiten festgestellt. Bitte Passwort
adndern!» hat mein schénes System durcheinanderge-
bracht. Danke fiir den neuen Vorschlag: «ed3me-
0sxG-sWy, aber er hilft mir auch nicht wirklich.
Wenn mir intelligente Sprachassistenten abgewo6h-
nen, Telefonnummern zu merken, wie soll ich mir
dann solche Passworter merken?

— IRGENDWIE fand ich mich gut mit meinen Pass-
wortern zurecht. Sie waren tber Jahre eintrainiert.
Und jetzt bringt mich so ein irrer Hacker in den Not-
stand. Wegen nichts! Seinen Frust moéchte ich sehen,
wenn er durch meine belanglosen E-Mails schniiffelt.
In meinen Niederungen findet er keine Triiffel...

12 HAUSmMagazin
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—— ZU MEINEM TROST. Ich bin nicht der Einzige, der
mit seinen Passwortern kdmpft. Hunderte von Inter-
netseiten geben Tipps fiir sichere Passworter. Nicht
nur mir, vor allem an Millionen von sorglosen Usern,
die geméss Passwort-Hitparade einfach «123456» oder
den Vornamen des Partners verwenden: «Franzy. Wie
auch immer, ich muss mein Passwort andern. Also
steige ich in den Dialog ein:

GEBEN SIE BITTE IHR NEUES PASSWORT EIN:
«burgery

DAS PASSWORT MUSS MINDESTENS 8 ZEICHEN
BEINHALTEN «vegi burger»

DAS PASSWORT DARF KEINE LEERZEICHEN
ENTHALTEN «vegiburger»

DAS PASSWORT MUSS GROSSBUCHSTABEN
ENTHALTEN «VeGibURger»

DAS PASSWORT MUSS MINDESTENS EINE ZAHL
ENTHALTEN «2VeGibURger!!!»

DAS PASSWORT DARF KEINE SONDERZEICHEN
ENTHALTEN «2VeGibURger3Ausrufezeichen»
ENTSCHULDIGUNG, WAHLEN SIE EIN ANDERES
PASSWORT, DIESES WIRD SCHON BENUTZT!

—— IN ZUKUNFT WIRD ALLES ANDERS, nicht unbe-
dingt besser. Grosse IT-Unternehmen haben unsere
Erinnerungsschwéchen erkannt und tiifteln an neuen
Moglichkeiten zum Einloggen: Sensorpillen, Schmuck-
stiicke als Passwortspeicher, implantierte Chips. Ich
bin méssig begeistert. Fingerprints oder Gesichtser-
kennung sind ja bereits gdngige Verfahren geworden.

DIE ERSTE EINGABE WAR
GEDANKENLOSES TIPPEN:
HABE ICH MICH VERTIPPT? DER
ZWEITE VERSUCH WAR DIE
BESTATIGUNG: NEIN, ICH
HABE MICH NICHT VERTIPPT

Aber auch da heisst es bei Nichterkennung: «Bitte
Code eingeben.» Voila. An Passwortern komme ich
nicht vorbei.

— ALSO MUSS ICH das Passwort-Dilemma lésen. Und
zwar einfach und praktisch. Wenn ich mir vorstelle,
dass sich in einer intelligenten, vernetzten Kiiche die
Kihlschranktiire nicht 6ffnet, weil das System das
Passwort verlangt, dann viel Geduld! Fiir solche Fille
habe ich mir ein simples Passwort konstruiert: «Hw_
IdKlma9K gN!». Das bleibt mein Leben lang aktu-
ell: «<kHdnde weg_In diesem Kiihlschrank lauern mehr
als 9000 Kalorien_gute Nacht!».

j, —
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DAS SIND UNSERE INKLUSIV-LEISTUNGEN
FUR PREMIUM-KUNDEN:

Haus Magazin: Alle 9 Ausgaben ins Haus geliefert

Haus Shop: Zusatzrabatt auf alle Produkte

Haus Forum: Kostenlose Infoabende und Veranstaltungen
Specials: Zusatzvergiinstigungen bei div. Dienstleistungen

JETZT ANMELDEN!
hausmagazin.ch/premium-kunde

ANMELDUNG ALS PREMIUM-KUNDE HAUSMAagazin

JA, ich will von den Vorteilen profitieren und fiir 38 Franken pro Jahr Premium-Kunde werden.

Name Vorname
Strasse/Nr. PLZ/Ort
Tel./Mobile E-Mail

Coupon einsenden an: Haus Magazin, Raffelstrasse 28, 8045 Ziirich. Angebot giiltig in der Schweiz. Inkl. 2.5% MwSt.

Oder wiahlen Sie einfach: Telefon 043 500 40 40 oder senden eine E-Mail an: info@hausmagazin.ch
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WASCHTURM-TEST

EINE FAMILIE MIT
KINDERN FUR DEN

WASCHTURM-TEST

Als Haus Magazin Leserin oder Leser haben Sie die einmalige
Maglichkeit, die Top-Linie der Schulthess Maschinen zu testen und
uns lhre Erfahrungen mitzuteilen. Der Waschturm im Wert von

CHF 6°000.- besteht aus der Waschmaschine Spirit 540 artLine und
dem Waschetrockner Spirit — und darf am Schluss behalten werden!

JETZT ABER DALLI:
SCHULTHESS VERKURZT
DIE WASCHZEITEN AUF
EIN MINIMUM.

Mit Schulthess wird der Waschtag zum Waschhalbtag: Das kiirzeste Pro-
gramm dauert gerade mal 15 Minuten. Wer sich beeilt, kann wiahrenddem
schnell einen Espresso trinken ...

Heute wird die Wasche nebenbei erledigt, kaum jemand nimmt sich dafiir
einen Tag Zeit. Wozu auch? Das kiirzeste Programm heisst Quickwash: Es
wischt kleinere Belademengen bei 30 Grad in 15 Minuten.

Die Express-Waschprogramme sparen nicht nur Energie - sondern auch viel
Zeit. Denn sie senken die Waschdauer auf ein absolutes Minimum Mit «kurz»
ist sogar sehr kurz gemeint: ab gerade mal 20 Minuten. Und zwar auf sdmtli-
chen Temperaturstufen von 20 bis 90 Grad.

Das Vollprogramm 3D-Powerclean wischt Thre Schmutzwésche in weniger
als einer Stunde tadellos sauber

MEHR INFOS AUF www.schulthess.ch

% MASSE: (H/B/T)
Waschmaschine: 85/60/67cm
Woaschetrockner: 85/60/64 cm

14 HAUSMagazin
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SO GEHTS:

e Bewerben Sie sich per Coupon oder
iber www.hausmagazin.ch/schulthess
oder senden Sie uns ein E-Mail an:
schulthess@hausmagazin.ch
mit dem Betreff Waschturm-Test.
Einsendeschluss ist Freitag, 28. Juni 2019.

e Die Testperson erhélt den Waschturm
bis Ende Juli 2019 geliefert und montiert.

In der Zeit vom 1. August bis 31. Oktober

(8 Monate) erhalten Sie von uns wéchentlich
Fragen zum Waschturm, die sie uns innert
2-3 Tagen beantworten.

Die Fragen/Antworten werden auf den
Webseiten schulthess.ch und hausmagazin.ch,
sowie auf Facebook veroffentlicht. Inklusive
einem Foto der Familie.

Mit dem Absenden der letzten Frage
gehort der Waschturm Thnen.

In der November-Ausgabe des Haus Magazins
erscheint ein Beitrag mit den Auswertungen
des Tests (Fragen/Antworten).

ANMELDETALON

JA\, ich bewerbe mich fiir den Test des
Waschturms. Ich bestétige, dass ich Zeit habe,
ein Foto der Familie mit Waschturm zur Verfii-
gung stelle. Ich erkldare mich bereit, den
Waschturm zu testen und die Fragen nach bes-
tem Wissen und Gewissen zu beantworten.

MEIN GESCHENK:

NACH ABLAUF DES TESTS
DARF ICH DEN WASCH-
TURM BEHALTEN.

Name

Vorname

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

Tel.,/Mobile

E-Mail

Alter

Anzahl Personen im Haushalt

Anzahl Kinder

Anzahl Allergiker

Anzahl Haustiere

Anzahl Waschgange pro Woche

Meine aktuelle Waschmaschine

Mein aktueller Waschetrockner

Ich bin die ideale Testperson, weil...

Coupon einsenden an:
Haus Magazin, Riffelstrasse 28, 8045 Ziirich

HAUSMagazin
Q SCHULTHESS
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Psssst!

WIR WOHNEN HIER!

TEXT — THOMAS BURGISSER

Wann haben Sie zuletzt einfach wieder einmal
die Ruhe genossen? Ein rares Gut, wahrenr
Luxus fur einige. Das muss nicht sein. Denn
auch zuhause lasst sich eine Ruheoase schaffen.

. 2
= 1
| Y
S
[ S
—
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Das korrekte Verlegen von Boden ist ebenfalls Teil des Schallschutzes. Sogar spezielle
Schallschutzmatten kénnen unter dem Bodenbelag platziert werden.

—>—— RUHEBEDURFNIS STEIGT

46 Prozent der Schweizer Bevolkerung empfindet die
Larmbelastung in der Schweiz als hoch bis sehr hoch.
Das ergab eine reprasentative Umfrage im Jahr 2017 des
Marktforschungsinstituts GFS Ziirich. Larm stort aber
nicht nur die Gemiiter, sondern auch die Gesundheit. So
kann er mitverantwortlich sein fiir eine Diabetes- oder
eine Herz-Kreislauf-Erkrankung. Kein Wunder, sind Ge-
genmittel immer gefragter. Angefangen bei «Noise-Can-
celling-Kopfhorern», welche die Umgebungsgeridusche
herausfiltern. Aber auch spezielle Ruhe- oder Schweige-

18 HAUSmMagazin
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seminare sind im Trend. Oder Ruherdume: Immer mehr
Wellnessanbieter laden ein zum Entspannen und Ener-
gietanken ohne stérende Umgebungsgeriausche.
— SCHWIMMENDER BODEN
Es muss aber nicht immer der Wellnesstempel sein. Ru-
he gibt’s auch zuhause. Ein wenig zumindest — mit dem
richtigen Schallschutz. Aber Achtung: Dieser beginnt be-
reits in der Planungs- und Bauphase eines Gebdudes. So
breitet sich Schall tiber feste Baukorper aus. Wande zum
Beispiel zwischen zwei Reihenhiusern diirfen sich des-
halb nicht beriihren, miissen vielmehr mit einer Schall-
—_—

o6

LARM STORT
NICHT NUR
DIE GEMUTER,
SONDERN
AUCH DIE
GESUNDHEIT

ee

FOTOS: TWINLYNX /STOCK.ADOBE.COM, BOSE (UNTEN)

SAMUEL RUTTI,
Standortleiter Basel der
Gartenmann Engineering AG
und Président der Normen-
kommission SIA 181

SCHALLSCHUTZ IST
GESETZLICH
VERPFLICHTEND

«Der Schallschutz bei Gebduden ist in der Larm-
schutzverordnung gesetzlich geregelt. Diese ver-
weist fiir Details auf die SIA-Norm 181, in der et-
wa fiir Fassaden oder Fenster je nach Wohnlage
und Umgebungslarm verschiedene Schallpegel-
differenzen vorgegeben sind - also um wie viel
Dezibel der Larm reduziert werden muss. Die
Einhaltung dieser Vorschriften ist in erster Linie
Aufgabe von Architekten, Planern oder ausfith-
renden Parteien. Denn Bauherren selbst sind mit
den erforderlichen Berechnungen, welche Bau-
teile wie zum Einsatz kommen miissten, schnell
uberfordert. Auch deshalb ist es wichtig, seine
‘Wiinsche beziiglich Schallschutz frithzeitig an-

Bringen Sie mehr Licht und Luft in lhr Zuhause.

Entdecken Sie die neuen Losungen mit Dachfenstern von VELUX und

zumelden. So sind bei Einfamilienhdusern zum
Beispiel nur die Vorschriften gegen Aussenlarm
verpflichtend, nicht aber jene fiir den internen
Schallschutz, etwa zwischen zwei Etagen. Diese
miusste man bei Bedarf separat vereinbaren.
Auch kann in einem Bauvertrag allgemein ein er-
hohter Schallschutz vereinbart werden.

Ob zumindest die minimalen gesetzlichen Vor-
schriften am Schluss auch wirklich eingehalten
wurden, wird beho6rdlich wenig kontrolliert, weil
es ziemlich aufwendig ist.

Das heisst nicht, dass man nicht selber einen
Akustiker mit Messungen beauftragen und so die
Erfillung kontrollieren kann.»

gewinnen Sie CHF 10'000.- oder 1 von 10 iPads: www.velux.ch/win
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ddmmung voneinander getrennt sein, welche den Weg
des Schalls unterbricht. Optimalerweise ist dies auch bei
direkten Wanden zwischen Schlaf- und Wohnraumen
der Fall.

Die Béden wiederum sollten sogenannt «schwim-
mend» verlegt sein, damit auch sie keine anderen Bautei-
le beriihren. Ansonsten hért man Schritte oder auch das
Riitteln der Waschmaschine schnell im ganzen Haus.

— IMMER ZUERST DIE FENSTER

Die Arbeiten miissen aber nicht nur gut geplant, sondern
auch sauber ausgefiihrt sein. Nur schon das kleinste
Steinchen am falschen Ort kann zum Schalliibertriger
werden. Dann kann man die Waschmaschine zwar noch
auf eine Anti-Drohn-Matte stellen. Bauliche Massnah-
men sind aber schwierig nachzuriisten. Zwar lassen sich
Boden neu verlegen und Wénde mit einer zusétzlichen
Verkleidung nachriisten. Letzteres kostet zumindest im
Innern eines Hauses jedoch Wohnfléache. Ist die Aussen-
hiille zu wenig schalldicht, sollte man sich ausserdem
immer zuerst um die Fenster kiimmern. Als leichte Bau-
teile lassen sie sich einfacher in Schwingung versetzen
als Wande und sind deshalb meist die Schwachstellen

06
BEZUGLICH LARM
ZU OFT UNTERSCHATZT WIRD
DIE RAUMAKUSTIK

ee
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(siehe Infobox). Nebst den Fenstern kommt auch den T1i-
ren eine grosse Larmschutzfunktion zu. Ubrigens auch
im Haus selbst. So kann es durchaus sinnvoll sein, sein
Schlafzimmer mit einer Schallschutztiire zu versehen,
wenn man tagsiiber schlafen muss.
— DER RUHERAUM ZUHAUSE
Beziiglich Larm zu oft unterschatzt wird die Raumakus-
tik. Hier spielen uns die modernen Designvorstellungen
leider nicht in die Hinde: Grosse Rdume, glatte Boden,
harte Winde, grosse Fenster — das alles tragt dazu bei,
dass sich Luftschall besser verbreitet. Denn an glatten
Oberflachen prallt der Schall ab und wird zuriickgeschla-
—_—

Polstermdbel, Kissen, Vorhange & Co. sorgen dafiir, dass sich Schall
weniger gut ausbreiten kann und verbessern damit die Raumakustik.

SN | ENSNNENED [ (RSN | SHNSS ) S_———

NORMALES ASYMETRISCHER SCHALLSCHUTZGLAS
3-FACH-ISOLIERGLAS AUFBAU MIT PHONFOLIE
SCHALLSCHUTZGLAS

FOTOS: BELLTON AG (LINKS OBEN), MOBEL PFISTER (RECHTS OBEN), 4B AG (UNTEN +BO0X).

SO HALT DAS FENSTER FAST
100 PROZENT DICHT

Fenster sind meist der Schallschutz-Schwachpunkt ei-
ner Gebaudehiille. So hat ein altes, einfach verglastes
Fenster nur eine Dimmwirkung von rund 20 Dezibel.
Eine stark befahrene Strasse verursacht jedoch schnell
tiber 70 Dezibel. Mit einer Zweifach-Isolierverglasung
halt man bereits rund 30 Dezibel zuriick. Moderne
Schallschutzfenster schaffen es sogar, 97 Prozent des
Liarms draussen zu halten. Entscheidend ist dabei zum
Beispiel auch der asymmetrische Aufbau: Die Glas-
scheiben miissen unterschiedlich dick sein. Denn wah-
rend dickere Scheiben die tiefen Frequenzen abdecken,
niitzen diinnere gegen die hohen. Zuséatzlich muss der
Zwischenraum gross genug sein, damit sich Schwingun-
gen nicht von Glas zu Glas tibertragen. Fiir die besten Re-
sultate sorgt dann zusétzlich noch eine Schallschutzfo-
lie. Entscheidend ist jedoch nicht nur das Glas, sondern
auch die perfekte Abstimmung auf den Rahmen, der
sorgfiltige Einbau — und ein dichter Rollladenkasten.

HAUSMagazin 21
# 05/2019



N DRINNEN \ SCHALLSCHUTZMASSNAHMEN - TITELGESCHICHTE —

ddmmung voneinander getrennt sein, welche den Weg
des Schalls unterbricht. Optimalerweise ist dies auch bei
direkten Wanden zwischen Schlaf- und Wohnridumen
der Fall.

Die Bbéden wiederum sollten sogenannt «schwim-
mend» verlegt sein, damit auch sie keine anderen Bautei-
le beriihren. Ansonsten hort man Schritte oder auch das

Im Freien sind Wande der beste Schutz gegen Larm von der Strasse oder vom Nachbarn.

Riitteln der Waschmaschine schnell im ganzen Haus.
— IMMER ZUERST DIE FENSTER

Die Arbeiten miissen aber nicht nur gut geplant, sondern

auch sauber ausgefiihrt sein. Nur schon das kleinste

Steinchen am falschen Ort kann zum Schalliibertriger

werden. Dann kann man die Waschmaschine zwar noch

auf eine Anti-Drohn-Matte stellen. Bauliche Massnah-

Was niitzt der beste Schallschutz im Haus, wenn man sich im Sommer vor
allem im Freien aufh&lt? Zehn Tipps fiir den Ruheraum im Freien:

CHECKLISTE:

e Larmschutzwénde sind das beste Mittel gegen Strassenlarm. Dabei gilt:
Je hoher und schwerer, desto effektiver.

LARMSCHUTZ

e Auch ein Erdwall kann helfen, braucht aber viel Platz.

IM GARTEN

e Je niher der Lirmschutz an der Larmquelle ist, desto besser wirkt er.
Larmschutzwénde gehoren deshalb moglichst nah an die Grundstiickgrenze.

e Vergessen Sie bei solchen Massnahmen nicht die Vorschriften beziiglich Grenz-
abstand, Hohe usw. und fragen Sie im Zweifelsfall auf der Gemeinde nach.

e Werden Larmschutzwénde zusédtzlich mit larmschluckenden Elementen wie
einem Kokosgeflecht oder auch Pflanzen versehen, sind sie noch effektiver.

e Eine Hecke alleine niitzt grundsétzlich nichts gegen den Larm, sondern ist einzig ein
Sichtschutz. Manchmal hilft es aber bereits, wenn man die Larmquelle nicht sieht.

e Fiir Ablenkung sorgen auch alternative Gerdausche wie ein Windspiel oder das
Platschern von Wasser.

e Gehen Sie mit gutem Beispiel voran: Fragen Sie den Nachbarn, ob man sich einen
elektrischen Rasenmaher teilen soll!

e Manchmal tut es auch der Laubrechen - es muss nicht immer der Laubbléser sein.

e Halten Sie sich an die Ruhezeiten. Dann hélt sich auch der Nachbar eher daran.

Vielerorts gilt zwischen 22 und 6 Uhr Nachtruhe, je nach Kanton auch bereits ab
20 oder bis 7 Uhr. Zwischen 12 und 13 Uhr ist ausserdem Mittagsruhe.

22 HAUSmMagazin
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FOTO: ALEXANDRE ZVEIGER/123RF.COM

«Agapanthus, Hibiscus
und Bougainvillea sind
aufliebevolle Pflege rund
ums Jahr angewiesen.»

RAINER PIETREK, verantwortlich
bei Coop Bau & Hobby fiir mediterrane Pflanzen

' Dank passender Pflanzen und
typischen Materialien wahnt man
sichim Stiden: Ein mediterraner
Garten sorgt wihrend jeder

Jahreszeit fiir Ferienstimmung.
TEXT —HELEN WEISS —>
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Trompetenblume, Kamelie und Kréauter wie Rosmarin und Thymian bringen
mit ihren intensiven Farben und Diiften ein Stiick Siiden in den Garten.

—> —— EIN TRAUM VOM MITTELMEER

Geranien, Margeriten, Tagetes — etwas triibsinnig mag
man nach einem ausgedehnten Urlaub in Italien oder
Sitidfrankreich auf die helvetische Flora auf dem Balkon
und in den Beeten starren. Man erinnert sich an den Duft
von Lavendel, den silbernen Schein der Olivenblitter
und das sanfte Facheln von Palmwedeln. Nur zu gerne
wiirde man die heimische Scholle mit mediterranen Ge-
wichsen wie Oleander, Oliven und Granatapfel verscho-
nern. Zwar liberstehen typische Pflanzen aus dem Stiden
unsere frostigen Temperaturen im Winter nicht unbe-
schadet, es gibt jedoch zahlreiche Alternativen, um trotz-
dem mediterranes Flair in den Garten zu zaubern.

TIPP

So lassen sich die schlanken Zypressen der Toskana,
die in Mitteleuropa nicht gedeihen, durch Sdulen-Wach-
holder (Juniperus communis ‘Stricta’) oder Saulen-Ei-
ben (Taxus baccata ‘Fastigiata’) ersetzen. Wer nicht auf
Orangenbidume verzichten will, pflanzt sich Bitteroran-
gen (Pocirus trifoliata) in den Garten: Die Pflanze ist
zwar kein echter Citrus, aber immerhin eng mit Orange
und Zitrone verwandt. Wenn sie als junges Exemplar vor
Frost geschiitzt wird, gedeiht sie auch in unseren Brei-
tengraden kréftig. Auch die Olive hat in der Botanik ei-
nen verflixt guten Doppelgidnger: Die Weidenblattrige
Birne (Pyrus salicifolia) trigt einen knorrigen Wuchs
und léngliche, silbergraue Blatter zur Schau. Sie vertragt

—

PFLEGE?
HALB SO WILD!
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Die meisten mediterranen Pflanzen sind
wahre Uberlebenskiinstler und kommen
mit wenig Wasser und kargen Boden
besser zurecht als mit schwerem, lehmi-
gem Untergrund. Statt Kompost einzu-
arbeiten, helfen kalkarmer Sand, Kies
oder Schotter als Bodenzusatz. Der Vor-
teil mediterraner Pflanzen liegt vor al-
lem im relativ geringen Pflegebedarf
wihrend des Sommers. Sind andere
Pflanzen bereits am Verdursten, haben
sie noch kein Problem mit dem Wasser-
mangel. Da das frische Griin von Rasen-

flaichen kaum in den mediterranen
Garten passt, fallt auch das mithsame
Mahen weg. Statt Kies werden helle
Steinplatten fiir die Wege und Sitzplatze
benutzt und grossflachige Rabattenbo-
schungen durch Mauern ersetzt. Der
mediterrane Garten ist aber bei der Er-
stellung aufwendiger. Denn nur mit ei-
nigen stidlich anmutenden Pflanzen
lasst sich kein stimmiges Gesamtbild
vors Haus zaubern: Es sind schon einige
bauliche Massnahmen notwendig,
damit eine klare Aussage entsteht.

FOTOS: ROLF HANDKE/PIXELIO.DE, THOMAS MAX MUELLER/PIXELIO.DE,

Polstergarnitur
Amberg Stoff, 260/1 81x86 x99 cm Bett-

o Liegeflache 223 x 140 cm o inkl. Bettkasten

T il R e

PoIstergarmtur
Davos Microfaser, 307/215 x 82 x 100 cm

funk“O“

erhaltlich.
ottos.ch

jetzt/in/lhrem Briefkasten
ohne Stopp-Kleber.

Riesenauswahl. Immer. Giinstig.
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Typische mediterrane Pflanzen mégen es warm. Doch zum Gliick gibt es zahl-
reiche Alternativen, die ihren Verwandten aus dem Siiden &hnlich sehen.

——> Hitze und Trockenheit, trotzt aber im Gegensatz zu ih-

rem mediterranen Pendant auch dem Frost.
—— DUFTENDE ALTERNATIVE

Die schmalblittrige Olweide (Elaeagnus angustifolia)
treibt die Imitationskunst auf die Spitze. Sie bringt zu-
dem olivenférmige Friichte hervor, die essbar sind und
stisslich schmecken. Der siidlandisch wirkende Klein-
baum hat eine weitere Attraktion auf Lager: Im Mai und
Juni zeigen sich gelb-silbrige Bliitenglockchen, die ange-
nehm duften. Auf die Bougainvillea, die im Stiden mit ih-

ren reich blithenden Trieben ganze Hauswénde erobert,
muss man in der Schweiz zwar verzichten, doch die
Trompetenblume (Campsis radicans) ist eine wirdige
Vertreterin. Sie trifft zwar nicht ganz den Farbton der
priachtigen Bougainvillea und erreicht auch nicht ihre
Bliitenfiille, aber ihre grossen Trompetenbliiten haben
dennoch mindestens genauso viel Charme.
— ROBUSTE PALMEN

Unverwiistlich ist hingegen die Feige: Sie friert in stren-
gen Wintern weit zuriick, treibt aber im Friihling wieder

E—
DER «AUF EINEN WARMEN,
EXPERTE SONNIGEN STANDORT ACHTEN>
Wer nicht auf exotische Gaste im Garten Wichtig ist vor allem die regelméssige Diin-
verzichten mochte, kann zu den frostfesten gerzufuhr, da die Ndhrstoffe im Topf
Alternativpflanzen auch sogenannte schnell einmal verbraucht sind. An winter-
Kiubelpflanzen in Topfen kombinieren. liche Unbill sind Oleander, Engelstrompe-
Agapanthus, Hibiscus und Bougainvillea ten und Oliven nicht gewohnt: Die Exoten
sind aufliebevolle Pflege rund ums Jahr miissen deshalb vor dem ersten Frost nach
angewiesen. Die meisten Arten stammen drinnen geziigelt werden. Zwar mogen es
aus dem Stiden und mogen einen warmen, die Géaste aus dem Stiden warm, das beheiz-
sonnigen Standort. Die mediterranen te Wohnzimmer ist als Winterquartier je-
Schétze erreichen zwar hierzulande nicht doch nicht geeignet. An einem kiithlen und
RAINER PIETREK dieselbe Grosse wie in ihrer Heimat, gedei- hellen Platz wie in Wintergéarten, geschlos-
S b Gl e G iy hen jedoch gut in Tépfen. Damit die Wur- senen Terrassen, einem hellen Keller oder
fiir mediterrane Pflanzen zeln geniigend Platz haben, sollten Kiibel- einem Treppenhaus ohne Zugluft fithlen
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pflanzen alle paar Jahre umgetopft werden. sich Kiibelpflanzen wohler.

FOTOS: H.D.VOLZ-, USCHI DREIUCKER-, MARGRIT DIALLO-,
PETER WIRZ-, FRANZ WITTWER/PIXELIO.DE

APHRODITE
STATT GARTENZWERG

Ein mediterraner Garten ist
grundsatzlich grossziigig an-
gelegt und in verschiedene
«Zimmer» und Nischen ein-
geteilt. Niedere Mauern die-
nen als Sicht- und Wind-
schutz, die Beldge bestehen
aus unterschiedlichen Stein-
arten in Erdtonen. Je nach
Vorliebe kann der Garten mit
viel Pomp wie antiken Sau-
len und Tempeln, prichtigen
Wasserspielen und Statuen
ausgestattet werden. Bei der
Bausubstanz nimmt man es
in stidlichen Landern jedoch
oft nicht so genau. Lost sich
der Verputz stellenweise an
der Mauer oder wichst eine
Pflanze aus den Fugen, so ist

STIHL MACHT
MIT HOCHDRUCK
SAUBER

RE 95

erledigt werden.

HOCHDRUCKREINIGER

o Anti-Drill-Schnellkupplung

EXKLUSIV BEI IHREM FACHHANDLER

MEHR AUF STIHL.CH

das kein Schaden, sondern
ein idyllisches Detail. Um
das Gesamtbild zu vervoll-
standigen, sind Accessoires
ein wesentlicher Bestandteil
des mediterranen Gartens.
Wer Platz hat, kann den Sitz-
platz oder Nischen mit Am-
phoren, Statuen romischer
Gottheiten aus Stein oder
stilisierte Pinienzapfen aus
Ton dekorieren. Bepflanzte
Topfe in lockeren Gruppen
vermitteln zusatzliches Mit-
telmeerflair. Wichtig ist,
dass die Dekoration ins Ge-
samtbild passt - Garten-
zwerge haben also in einem
mediterranen Garten nichts
verloren.

LEICHT UND KOMPAKT

Qualitat macht Freude. Mit den STIHL

Hochdruckreinigern kdnnen Reinigungsarbeiten

rund um Haus, Garten und Fahrzeuge einfach

o Aluminium-Pumpenkopf
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Palmen und Feigen diirfen in einem mediterranen Garten nicht fehlen: Am besten wahlt
man robuste Sorten, die auch einige Minusgrade vertragen.

aus. Der optimale Platz fiir den Obstbaum ist vor einer
warmen Stidwand. Die immergriine Kamelie mit den auf-
falligen Bliiten iberlebt ebenfalls einige Minusgrade, die
Frostharte hingt jedoch auch bei ihr vom Standort und
der Sorte ab. In einem mediterranen Garten diirfen Pal-
men natiirlich nicht fehlen. Die Hanf-Palme (Trachycar-
pus fortunei), auch Tessiner-Palme genannt, vertragt die
Minustemperaturen in der Schweiz am besten - an ei-
nem windgeschiitzen Ort ist nur eine Mulchschicht not-
wendig, damit der Wurzelbereich frostfrei bleibt.
Daneben sorgen Krauter fiir Mittelmeer-Feeling: Mit
graulaubigen Stauden wie Heiligenkraut, Salbei und La-
vendel kommt fast von allein Urlaubsstimmung auf. Ros-
marin und Thymian bringen zudem mit ihrem intensiven

CHECKLISTE:

Duft ein Stiick Siiden in den Garten. Gewdiirzlorbeer
(Laurus nobilis), Palmlilie (Yucca filamentosa) und win-
terharte Kakteen wie der Feigenkaktus (Opuntia ficus
indica) runden das Bild ab.

LITERATUR:

«MEDITERRANES GARTENDESIGN» Spektakulédre
Privatgirten von Sabine Wesemann und Ulrich Timm, Becker
Joest Volk 2014 ISBN: 978-3-95453-032-8, 56 Franken

«ITALIENISCHE GARTEN» von César Garcon und Pierre
de Filippis, Eugen Ulmer Verlag 2017,
ISBN: 978-3-8001-0851-0, 56.90 Franken

«MEDITERRANE GARTEN GESTALTEN» von Oliver Kipp,
Verlag Griafe und Unzer 2016, ISBN: 978-3-8338-5506-1,
12.40 Franken

Um Sitzplédtzen oder Terrassen einen siidlichen Schliff zu verpassen, eignen

sich verschieden grosse, bepflanzte Topfe. Jedes Pflanzgefiss, ob aus Eisen,
Keramik oder Granit, kann durch die Ausdehnung von gefrierendem Wasser
gesprengt werden. Deshalb sollte man folgende Punkte beachten:

e Damit das Wasser gut abfliessen kann, stellt man den Topf
aufkleine Holzleisten oder Terracotta-Fiusschen.

e Schnee sollte vor einer Warmwetterperiode abgekehrt werden,
I sonst lauft das Tauwasser in das Geféss, was dem Topfbei nachfolgendem

Frost schaden konnte.

X x

e Bauchige Gefésse sind stiarker gefahrdet als konische, da bei ihnen
der Eisdruck nach oben geleitet wird.

e Uberdachte Standorte sind ideal, aber nicht immer méglich. Freistehende
Terracotta sollten deshalb wiahrend des Winters mit Flies eingepackt werden.

X

e Damit sich in leeren Topfen kein Wasser ansammelt, stellt man alle
unbenutzten Gefiasse auf den Kopf.

28 HAUSmMagazin
# 05/2019
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DASIST MEIN KOFFER!

Sie kennen die Situation bestimmt: Alle dringeln bei der Gepackausgabe
am Flughafen und warten sehnsiichtig auf ihren Koffer. Die meisten davon
sind schwarz und sehen sich ziemlich dhnlich. Meiner auch und trotzdem
erkenne ich ihn sofort, weil ich ihn mit einem selbstgemachten Anhanger
aufgepeppt habe. Das ist praktisch und 16st Wiedersehensfreude aus. Als Mit-
bringsel sind die Anhénger auch bei meinen Freunden gern gesehen.

Kiirzlich beanspruchten die Einreiseformali-
titen etwas Zeit. Eine Ansammlung von
Koffern stand in der Ankunftshalle - einer,
nimlich meiner, schaute mich bereits erwar-
tungsvoll an und ich freute mich. Darum
zeige ich hier ein paar Ideen fiir schmucke
Gepéackanhénger, die auch etwas Vorfreude
auf die Ferien machen sollen.

Dafiir eignen sich verschiedene Materiali-
en. Meine Favoriten sind die aus Filz. Filz-
platten sind in vielen Farben erhéltlich und
fiir Anhénger perfekt, sie lassen sich gut in
Form schneiden, mit Stichen verzieren,
bemalen oder beschriften. Die kann man mit
aber auch ohne Ndhmaschine herstellen.
Und sie halten, das habe ich getestet.

Aber auch festere Einkaufstiiten oder
gebrauchte Gewebesécke aus Polypropylen
(wird z.B. als Verpackung verwendet) eignen
sich bestens. Ich verwende dafiir zwei Lagen,
und nahe diese, mit oder ohne Fiillung,
zusammen.

Gebtigelter Plastik ist eine weitere gute Mog-
lichkeit, die schnell gemacht ist und nicht ge-
niht werden muss. Je nach Dicke des Plastiks
sollte man 4-5 Lagen zusammen biigeln (auf
stabilem Grund zwischen 2 Backpapieren).

Holzrondellen, die man fixfertig kaufen
oder von einem gefundenen Ast abschneiden
und mit Drillbohrer lochen kann, ist eine
weitere Variante. Die lassen sich bemalen,
beizen, 6len, beschriften, was immer das
Bastlerherz begehrt.

Punkto Farben und Formen sind ihrer Fan-
tasie oder den Wiinschen ihrer Familienmit-
glieder und Freunde keine Grenzen gesetzt.
Als Schlaufe kommen wiederum etliche Ma-
terialien zum Zug: alte Veloschliuche,
Schniire, Kordeln, wichtig ist nur, dass Sie
ein stabiles Material wiahlen. Die Qual der
‘Wahl haben Sie auch bei den Beschliagen, mit
oder ohne, von der Steckschnalle, zum alten
Tragriemen einer Handtasche bis zum Kara-
biner alles ist moglich.

BASTEL
ECKE

HANDWERKLICHES
MIT SANDRA

TIPP:

Schauen Sie sich um, verwenden
Sie bestehende Dinge wieder. An
alten Taschen sind oft tolle Be-
schlége, die man sich fiir solche
Basteleien sichern kann. Uberlegen
Sie, wer an welchem Sujet Freude
haben kénnte oder fragen Sie nach.
Da erfahrt man erstaunliche Vor-
lieben. Die Anhénger passen je
nach Ausgestaltung an viele
Gepackstiicke und Taschen.

MATERIALLISTE:

o Filzplatten 4-5mm

o gebrauchte feste Einkaufstiiten
und/oder Polypropylen-
Gewebesicke

o Plastiktiiten

o Textil-Filzer & Textilfarbe, was-
serfeste Filzer, Acryl-Pen & Farbe

o alter Veloschlauch

o Verschliisse (Steckschnallen,
Karabiner etc.)

e Holzrondellen, Drillbohrer

o Nahmaschine

o Materialkosten 0-30 Franken
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N DRAUSSEN N\ DO IT YOURSELF

BAUM IM
WALD STATT
AM FUSS

TEXT —ROBERT WILDI

Die Outdoor Saison lauft zur Hochform auf und
gesellige Abende auf der Terrasse sind das richtige
Mittel dazu. Da muss natiirlich auch der Bodenbelag
eine gute Falle machen. Als kleiner Beitrag zum Um-
weltschutz darf getrost auf Holz verzichtet werden.

Es gibt nachhaltige Alternativen.

—> — DIE LOSUNG HEISST «RESYSTA»

Die Streiks und Demonstrationen der Klimajugend wer-
den kontrovers diskutiert. Eines haben sie mit Sicherheit
erreicht: Die Themen Okologie, Erderwirmung,
CO,-Emissionen und Nachhaltigkeit haben Hochkon-
junktur. Dies eigentlich schon langer, jetzt aber noch viel
mehr. Jede klimaneutrale Handlung mehr ist besser, als
eine weniger. Ungeachtet dessen wird heute nach wie vor
Minute fiir Minute Regenwald in der Grésse von 35 Fuss-
ballfeldern gerodet. Die Gesellschaft und Wirtschaft
rund um den Globus schreien nach Holz, um es zu verar-
beiten, zu brauchen und irgendwann zu verbrennen. Der
Bedarf fiir ganz unterschiedliche Holzarten steigt mit
der wachsenden Weltbevolkerung rasant an.

Wer sich als Hausbesitzer gerade mit dem Gedanken
rumschlégt, seine Terrasse mit einem neuen Boden aus-
zustatten, kann wenigstens im kleinen Rahmen Gegen-
steuer geben. Es gibt heute im Fachhandel durchaus at-

traktive Alternativen zum Holzboden. Das kann
einerseits der bewihrte Steinplattenboden sein. Aber
auch wem dies beziiglich «Look and Feel» zu weit vom
Holz weg ist, kommt auf seine Kosten. Die Losung heisst
«Resysta» und beschreibt einen, genau wie Holz, zu 100
Prozent natiirlichen Rohstoff. Das Gute dran: Resysta
wird in der Anbauphase aus der Reispflanze gewonnen
und ist weder als Nahrung noch anderweitig irgendwie
verwendbar. Die Verarbeitung zu Terrassendielen ist al-
so vollkommen nachhaltig.
— ROHSTOFF OHNE PFLEGEAUFWAND

Produkte aus Resysta haben die Optik und Haptik von
natiirlichem Tropenholz. Sie kdnnen aber noch viel mehr
als das Regenwald-Original: Sie sind absolut wasser-und
wetterfest, UV-bestéindig, bilden keine Risse und sind zu
100 Prozent rezyklierbar. Einen wesentlichen Beitrag
zur Nachhaltigkeit tragt auch die schier unerschopfliche
Verfiigbarkeit von Resysta bei. Pro Jahr wichst vom

RESYSTAFARBE
EICHE
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RESYSTAFARBE

RESYSTAFARBE
GRAU TEAK

VISUALISIERUNG
TERRASSENDIELE

VISUALISIERUNG
UNTERKONSTRUKTION

5
e U

EINKAUFSLISTE

o Resysta Terrassen-Bodendiele 14x240 cm

e Resysta Unterkonstruktion 7x3.8 cm

e Resysta Abschlussleiste 7x2x240 cm

e Resysta Befestigungsset 120 St. f. 4 m?
e Resysta Top-Ol Eiche dunkel, 0.51

o Resysta Top-0l Steingrau, 0.51

e Resysta Top-Ol Teak, 0.51

o Resysta Pflege-0l, farblos, 0.51

Rohstoff weltweit ein Volumen von tiber 100 Millionen
Tonnen nach.

Im Fachhandel werden Terrassendielen aus Resysta
mittlerweile erfolgreich verkauft, weil die Boéden im Ver-
gleich zu Holz neben ihrer Wetter- und Rissfestigkeit
noch weitere Vorteile ausspielen konnen. So sind sie
aufgrund der Eigenschaften der Reishiilsen auch rutsch-
hemmend, dazu pflegeleicht und schimmeln nicht. Zum
Sadubern reicht Wasser und allenfalls ein Spritzer han-
delsiiblicher Reiniger, zum Beispiel Spililmittel. Auch mit
einem Gartenschlauch oder Hochdruckreiniger werden
Resysta-Terrassenbéden im Nu sauber. Kleine Kratzer
koénnen beispielsweise mit einem Schleifpapier bearbei-
tet werden. Hingegen sind Pflegeéle, eine regelmaéssige
Versiegelung oder noch weitere Schutzmassnahmen ab-
solut nicht notwendig. Und was fiir viele Hauseigentiimer
besonders attraktiv sein diirfte: Resysta-Terrassendielen
konnen in jedem gewiinschten Farbton lasiert werden.

Wer sich also bereit erklart, den lautstarken Klimade-
batten mit stillem, aber wirkungsvollen Handgriff im ei-
genen Garten positive Energie einzuhauchen, ist mit ei-
ner Terrassendiele aus Resysta gut beraten. Den Baum
im Wald zu lassen, statt ihn unter die Fiisse zu nehmen,
ist eine willkommene klimaneutrale Handlung mehr.

NACHGEFRAGT
RESYSTA JETZT
EXKLUSIV BEI
COOP BAU+HOBBY

LAURA HABEGGER,
Purchasing Product Manager Innen-
einrichtung, Coop Bau+Hobby

Frau Habegger, wie gut lauft bei Coop Bau + Hobby

der Verkauf von Terrassendielen aus Resysta?

Resysta ist in der Schweiz noch nicht allzu bekannt und eigentlich nur
im Fachhandel erhaltlich. Coop Bau + Hobby bietet das Produkt hier-
zulande sogar als einziger Baumarkt exklusiv an. Resysta ist die 6kolo-
gische Alternative, welche bei unseren nachhaltig bewussten Kunden
sehr beliebt ist. Darum ist das Produkt mittlerweile ein wichtiger Be-
standteil unseres Terrassensortimentes geworden.

Holzterrassen haben aufgrund ihrer Wetteranfalligkeit

eine beschrankte Lebensdauer. Wie ist das bei Resysta?

Resysta ist deutlich langlebiger als Holz. Ein Langzeittest zeigt, dass
Resysta nach 15 Jahren keine Verwitterungsspuren aufweist im Ge-
gensatz zu Holz und WPC. Der Hauptunterschied zu WPC ist vor allem
die UV-Bestandigkeit.

Dieser Beitrag ist eine Zusammenarbeit von HAUSmagazin und bau+h0bby
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HAUS
SHOP

haus-shop.ch

*Unverbindliche Preisempfehlung

des Herstellers. Alle Preisangaben inkl.
Mehrwertsteuer, Versand und Gebiihren.
Preisanderungen oder typographische
Fehler sind vorbehalten.
—

A

1 x Tisch:
116 x 60 cm (LxB)
2 x Bank:
116 x 28 cm (LxB)
Tischhohe: 78 cm PREMIUM-KUNDEN
rremavceaens  IEEE
w177 .-

Mochten Sie gerne eine Grillparty veranstalten, haben aber zu wenige Sitzgelegenheiten? Die Fest-
bankgarnitur mit Riickenlehne schafft Abhilfe. Die Tischplatte ist aus Holz und das Eisengestell ist
grin lackiert. Nach der Party kann die gesamte Garnitur ganz einfach zusammengeklappt und platz- LESERPREIS

sparend verstaut werden.Versandkosten inklusive. o 1 9 6 -

STATT FR.239.-*

Paradise

Tropical

- Grosse
HANGESTUHL HAMMOCK Sitzkissen:
53 x25x3cm
Im Hingestuhl von «Vivere» kénnen Sie ruhige und entspannte il e ns b2, ] ESrzstj%;to frgewebe
Momente geniessen. Der Hingestuhl wird aus engmaschiger, qualitativ 5 8 Belastbarkeit: 113 kg
hochwertiger Baumwolle gefertigt und ist mit stilvollen, handgehékelten FR. Sl Breite: 76 cm 4 _l_'(l SSEN
Fransen versehen. Er ist robust und widerstandsfiahig und fiir eine STATT FR.72.-* Lange: 76 cm FUR FESTBANK-
Person geeignet — ein echter Hingucker im oder rund ums Haus. Hohe: 183 cm GARNITUR
Versandkosten inklusive. LESERPREIS
Der Hingestuhl Hammock ist in den folgenden Farben erhdltlich: R.B66.- Verleihen Sie Threr Festbank neuen

Glanz und gleichzeitig konnen Ihre
: PREMIUM-KUNDEN Besu(;her bequem aufden F.estban-
", ken sitzen. Die wasserabweisenden

WEITERE R R 2 9 — Sitzkissen kénnen mit Klettver-
E ANGEBOTE : L] schliissen befestigt werden. Fiir die

Tropical, Paradise, Salsa und Retro. Bitte bei der Bestellung angeben.

FINDEN SIE STATT FR.43 * Festbankgarnitur mit Riickenlehne
L bendétigen Sie 4 Sitzkissen und fiir die
UNTER LESERPREIS handelsiiblichen Festbankgarnituren

haus-shop.ch FR. 32.-

benotigen Sie 8 Kissen..

Il PREMIUM-KUNDEN
Versandkosten inklusive.

ENAN ~a9.-

STATT FR.69.90.-*

HAUSSHOP BESTELLSCHEIN Name

" -

1 1

1 1

|| LESERPREIS 1 1

1 ANZAHL PREIS 1

\ ] fk FR. 5 6 - 1 Vorname 1

1 1

: Héangestuhl Hammock Strasse/Nr' :

5.-.TEILIGES BARSET : [ Tropical [J Paradise [J Salsa [ Retro — :
Mit dem 5-teiligen Set von «WMF» kénnen Sie Cocktails wie ein Profi mixen. : 5-teiliges Barset Tel/Mobil :
. . N ® T ) . 'el./Mobile p
Kernstuck des Sfets ist c.ler matt g'lanzende Shake“r aus Crczmarigan . D1es.er be | Festbankgarnitur mit Riickenlehne N
inhaltet neben einem Sieb, das Eis und Fruchtstiicke zurtickhélt, auch ein Bar- 1 E-Mail I
mass im Verschluss, mit dem 2 und 4 cl abgemessen werden konnen. Die Eis- I 4 Kissen flir Festbankgarnitur 1
zange und der Buchenholz-St6ssel lassen sich nach getaner Arbeit im Shaker : Datum :
verstauen. So gehort ldstiges Suchen in vollen Schubladen der Vergangenheit 1 U hrifi 1
an. Lassen Sie sich inspirieren und mixen Sie Thre Cocktails wie ein Profi. Lie- : nterschrit :
ferfrist: ca. 10-14 Arbeitstage. Versandkosten inklusive. 1 g‘;‘;‘:’l\r&:“fzeiﬁd;zgistras <o 28, 8045 Ziirich 1
: [J Ich will fiir 38 Franken pro Jahr Premium-Kunde werden Angebot ggﬁhig in der Schweiz. Tkl 77 % MwSt. :

1 L] Ich bin bereits Premium-Kunde Vorauskasse bei Bestellung iiber Fr. 250.-. 1

e oo o o o o o R R R MR W W M M W M M M M M M M M M M N M M M M M W M M W M M M M M M M M M N N N N N M N N M M R M R R e o
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FORUM FORUM

KOSTENLOSER INFOABEND KOSTENLOSER INFOABEND

Moderation: Moderation:
Beatrice Miiller, Beatrice Miiller,
Ex-Moderatorin Ex-Moderatorin
Tagesschau SRF Tagesschau SRF
PROGRAMM PROGRAMM
18:00 Uhr Turoffnung s " 18:00 Uhr Turoffnung
18:30 Uhr Begriissung / 18:30 Uhr Begriissung /
Einleitung Einleitung
18:45 Uhr Analyse Energiever- . . 18:35 Uhr Planung bei
brauch / Angebote EINLADUNG FUR HAUSEIGENTUMER EINLADUNG FUR HAUSEIGENTUMER - Renovation:

L™ "

Energieberatung / E N E R G I E Ko STE N s pAR E N vo M BAD Z U R T Informationen u.a.

Teil- und Gesamt- Bediirfnisse, Trends, Stil

L ;én;etf“nz _ DURCH GEBAUDESANIERUNG WOHLFUHLOASE und Ergonomie techni-
T der Gebiudehile UND HEIZUNGSERSATZ

tenplanung. Unterschied
Géste- und «grosses»

19:30 Uhr Renovation der . . . . . . " . Badezimmer.
Fenster gugd ciile Halfte deds scI];w'e‘lAzfell"llsEI}en Eneul“lglever?riuchs Wl‘I‘d gur (Sien Betne‘?zon Die einstige «Nasszelle» hat sich ST S R
ToEe T Erfolgreichor ebduden verwen et‘. ei Wohnhéusern & teren Jahrgangs ist die Sanierung die langst zur Wohlfihlzone gemausert - Informationen s fiber
Heizungsersatz / Heiz- Gelegenheit zur Verringerung des Energieverbrauchs. hier trifft Funktionalitat auf Design. " Formen und Linien,
systeme im Vergleich Als Faustregel fiir das Sparpotenzial gilt: Die energetische Sanierung der Aussenhiille kann g’iateriaherll:.K}‘l’;’traSte’
A . . . . . . . auraum, Licht.
20:10 Uhr FOE dérpl;ograil;ne B‘;)nd den Heizwirmebedarf um rund einen Drittel reduzieren. Mit neuen Fenstern werden die Freistehende und Eck-
lrl:chtignogns/teu:;g/s « Warmeverluste bis zu 20 % gesenkt. Aber aufgepasst: Die Sanierung der Geb&dudehiille und Gross im Trend sind bodenebene Duschen. Sie sehen nicht nur chic aus, sondern badewannen. Toiletten
Unterschied Werterhalt Fenster beeinflusst den Leistungsbedarf des Heizsystems. Der geringere Bedarf fithrt dazu, brauchen wenig Platz. Lichtkonzepte mit LED l6sen die klassische Spiegelschrank- und Dusch-WC.
und Wertvermehrung dass die Heizungsanlage in einer kleineren Leistungsklasse ausgewéhlt werden kann. Aus- beleuchtung ab. Auch punkto Materialien, Farben und Formen haben Sie heute die 19:25 Uhr Neue Technologien und
anschl. Apéroriche serdem kann, abhéngig von den jeweiligen Erneuerungsmassnahmen, ein Gesuch fiir For- Qual der Wahl. Entspricht das Badezimmer nicht mehr IThren heutigen Anspriichen? ﬁfgﬁﬂ?ﬁnen 4. Bade-
derbeitrige bei Bund oder Kanton gestellt werden. Tridumen Sie von einem Bad, in dem Sie gut in den Tag starten und sich abends ent- wannen-, Waschtisch-
Wie Sie ihr Gebaude energetisch sanieren, von der spannen kénnen? Dann ist es Zeit, die Planung Ihres Traumbads anzugehen. Eine gnd gusc}ﬁarmat“ren
H H o H H .« . . . . . P . . on SC. annen
Sainler'ung profitieren und was Sie _unbedlngt l:_ieacht:en Modernisierung wird nicht einfacher, wenn ein Raum klein ist - im Gegenteil. Es iiber blédenvgbene bis
mussen, um Folgekosten zu vermeiden - alle diese Infos lohnt sich, die eigenen Moglichkeiten und Bediirfnisse sorgfiltig auszuloten. zur Regendusche.
/t\ erhalten Sie an unserem Infoabend:
‘ D anschl. Apéroriche
1D ROC DIENSTAG, 18. JUNI DONNERSTAG, 6. JUNI s RICHNER A
2019 IN VOLKETSWIL 2019 IN VOLKETSWIL b ( WISSEN )
Bauarena, Industriestrasse 18, Bauarena, Industriestrasse 18, BESSER
8604 Volketswil 8604 Volketswil au av'(; ﬁEg‘/ﬁ_ NBAUEN /

r 1 r
1 1 1 1
ANMELDUNG KOSTENLOSER H A[ IS ANMELDUNG KOSTENLOSER H A[ |S

1 1 1 1
' EOREERD FORUM ' EORETE FORUM
1 1 ] 1
1 JA,ich méchte am Informationsabend zum Thema 1 1 JA,ich m6chte am Informationsabend zum Thema 1
I GEBAUDESANIERUNG & HEIZUNGSERSATZ 1 I VvOM BAD ZUR WOHLFUHLOASE 1
: teilnehmen. Die Teilnahme ist kostenlos und an keinerlei : : teilnehmen. Die Teilnahme ist kostenlos und an keinerlei :
1 Bedingungen gekniipft. Die Anmeldungen werden nach ihrem Name 1 I Bedingungen gekniipft. Die Anmeldungen werden nach ihrem Name 1
1  Eingang erfasst und schriftlich bestatigt. Vorname 1 1  Eingang erfasst und schriftlich bestatigt. Vorname 1
1 1 1 1
1 [J18.Juni 2019 in Volketswil Strasse/Nr 1 1 [ 6. Juni 2019 in Volketswil Strasse/Nr. 1
1 N 1 1 y 1
1 Coupon einsenden an: Haus Magazin, Réiffelstrasse 28, 8045 Ziirich PLZ/Ort 1 1 Coupon einsenden an: Haus Magazin, Riffelstrasse 28, 8045 Ziirich PLZ/Ort 1
I Anmeldung per E-Mail: info@hausmagazin.ch 1 I Anmeldung per E-Mail: info@hausmagazin.ch 1
: (Absender nicht vergessen) Tel./Mobile : : (Absender nicht vergessen) Tel./Mobile :
1 Oder wahlen Sie einfach: Telefon 043 500 40 40 1 1 Oderwihlen Sie einfach: Telefon 043 500 40 40 1
1 oder auf hausmagazin.ch/infoabend Anzahl Personen 1 1 oder aufhausmagazin.ch/infoabend Anzahl Personen 1
1 1 1 1
B o e e e O R R M R R R R R S R R S R R S R R S R R M R R R R R R R R R R R R R R R R R R e R R M R R M R R e e e e e e e e oww we o B o o o e R R M R R S R R S R R S R R R R RSN RSN R RN R N R R M R R N R R S R R M R R M M R M M R M M R M e R M e e e e e e e we e o
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MARKTPLATZ

KOSTENLOSER INFOABEND

Moderation:
Beatrice Miiller, KALDEWE!_
Lo Moderatorin UNTERSTUTZT
agesschau SRF
WWF-MEERES-
SCHUTZPRO-
oA AGROLA, STARKER PARTNER GRAMM
- FURH 0 LZ-PE LLETS Das Familienunternehmen Kalde-
18:00 Uhr Taréffnung . . " . wei z&hlt zu den européischen
18:30 Uhr Begriissung / Einleitung I I v E AGROLA wirmt bewusst: Der Schweizer Marktfiihrer im Holz-Pellets-Segment Marktfithrern im Bereich Bade-
arantiert 6kologisches und CO;-neutrales Heizen. =
18:35 Uhr BODENHEIZUNGEN DEMONSTRATION i’; 1z-Pellets sind gin Naturorod ks n seichneter Qualitit. Durch deren Einsatz wannen, Duschflachen und
IN DER SCHWEIZ: O ellets s € aturproaukt von ausgezeichnete .u at. burc e.e ; Sa’ Waschtische und ist seit Dezem-
Informationen u.a. iiber wird der nachwachsende und erneuerbare Rohstoff Holz sinnvoll genutzt. Sie sind 6kolo- ber 2017 Kooperationspartner des
Entwicklungen, Rohr- gisch und CO,-neutral und leisten somit einen wertvollen Beitrag fiir den Schutz unserer WWF. Badlésungen von Kaldewei
materialien, Energie und Aler - o ’
Nachhaltigheit, Sanie- gmwe.lt. DerdC;k(} Bienr;lslt.off &;15 naturbelassenen Holzresten gehort zu den erneuerbaren sind aus langlebigem und zu 100
rung, Einfristechnik. - - nerglen und liefert wohlige Warme. Prozent rezyklierbarem Stahl-
PP LIVE DEMONS EINLADUNG FUR HAUSEIGENTUMER AGROLA-Produkte erhalten Sie in der LANDI, Threm regionalen Partner fiir Warme im Email und das Unternehmen
’ ! TRATION ) B o D E N H E I Z U N G s AN I E R E N Bereich Holz-Pellets und Heizol. Qualitit, Beratung und Kundenzufriedenheit sind obers- verzi c,ht ot bewusst auf die Ver-
g;rlr;(l){rtlzza;{ig;:t.zﬁiéber STATT E R S ETZ E N tes Gebot. Gratisbestellnummer: 0800 300 000, agrola.ch wendung von Kunststoffen.
ent fernen: Rohr strahlen ] ] ) Gememsam'mlt dem W W.F arbei-
und anschleifen, naht- Was normalerweise im Boden versteckt liegt, tet Kaldewei an der Entwicklung
lose Innenbeschich- wird far Sie sichtbar. Erleben Sie hautnah eine Sanierung - eines <2°-kompatiblen Klimaziels
tung mit Epoxydharz. der Bodenheizung. und unterstiitzt als Sponsor das
19:20 Uhr DISKUSSION: Eine Bodenheizung sanieren heisst vorbeugen. Ist IThre Bodenheizung dlter als WWF-Meeresschutzprogramm.
frag]:e)? “éld Anttwort‘ 30 Jahre? Dann besteht die Gefahr, dass die Rohre schon sprode und verschlammt www.kaldewei.ch
hZI; delfn ;{flflrikiﬁf?ir sind. Denn zwischen 1970 und 1990 wurden oft Bodenheizungen aus einfachem
Fragen zur Verfiigung. Kunststoff verbaut. Getreu dem Motto «sanieren statt ersetzen» erleben Sie in
anschl. Apéro einer faszinierdenden Demonstration, wie die bestehenden Rohre von
Bodenheizungen von innen mit einem Feinschliff poliert und schliesslich
neu ausgekleidet werden. Schritt fiir Schritt erklart Thnen der Experte an
«offenliegenden» Rohren die Sanierung. Am Schluss diirfen Sie sogar ein Stilick
saniertes Rohr nach Hause mitnehmen.
_
—— DONNERSTAG, 7. NOVEMBER 2019 .
— INde IN FREIENSAGH KEIN OLHEIZUNGS-
GROUP Schwerzistrasse 4, 8807 Freienbach VERBDT AUFGRUND

DER MUKEN

P e e e e e e e e e S G R e e e R e R e R e e e L]

1 1 Die Einfiihrung der MuKEn sorgt wiederholt

: ANMELDUNG ﬁ\?;g fgﬁ‘ﬁSER HAU s : fiir Verwirrung. So sind viele Kunden falschlicherweise REGENWASSER

: JA, ich m6chte am Informationsabend zum Thema F ORUM : de"r Meinung, die MuKEn hitten ein Verbot von NUTZEN - OHNE

1 E.’B.ri$$ I\éHREslé_ll._Jé\lE?\l»SANIEREN 1 Olheizungen zur Folge. Das ist nicht der Fall. STROMANSCHLUSS

1 . L . . . 1 Beim Ersatz von Ol- und Gasheizungen mit einer Heizung des gleichen

: géé?ﬁgﬁ;f glzgei;ig?hgil: ﬂmﬁni;z; acifélel;e;r;iﬁ?}llrem Name : Typs miissen einzig strengere Auflagen eingehalten werden. Dort, wo Gartenpflanzen lieben Regenwasser. Im Gegensatz
I Eingang erfasst und schriftlich besttigt. Vorname 1 die neuen kantonalen Energiegesetze basierend auf den MuKEn bereits zu Leitungswasser ist es kalkfrei und hat somit einen
: . : : : in Kraft getreten sind, herrschen strengere Auflagen. Diese verlangen geringeren Hértegrad. Um es tiber die Regentonne

1 7 November 2019 in Freienbach Strasse/Nr. 1 bei einem zukiinftigen Ersatz von Ol- und Gasheizungen, dass zehn Pro- im Gartenlzu verteilen, braucht es keinen Stronflan-
: goupolg einsendgn l\z;L[n:.II:I‘ali‘s M}a:gazin, Réff’els;:lrasse 28, 8045 Ziirich PLZ/Ort : zent des Wirmebedarfs aus erneuerbarer Energie stammen oder durch sc?hluss: Die neue Gardena-Regenfasspumpe mlt.

1 (El:rsl:ndf;gn Ii):}:t v_e rgzls'sgl)O@ ausmagazin.c Tel,/Mobile 1 Wirmedimmung eingespart werden sollen. ) Li-Tonen-Akku pumpt das gesammelte Wasser di-

: Oder wihlen Sie einfach: Telefon 043 500 40 40 PR : Fazit: Auch nach einer allféll‘i.gen MuKEn-Einfiihrung kann die Olhei- rekt von der Tonne zur Verbrauchsstelle. Das spart
I oder auf hausmagazin.chy/infoabend nzah. rersonen : zung nach wie vor mit einer Olheizung ersetzt werden. www.heizoel.ch Wasser - und bares Geld. www.gardena.ch.
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FARBE FUR

ZWOLF VMIONATE

TEXT —ANITA WILLERS

Wer durchs Fenster in den eigenen Garten schaut, dem sollte sich im
Idealfall 365 Tage im Jahr ein schones Bild bieten - und zwar eins, das immer
wieder liberrascht, sich mit den Jahreszeiten wandelt und nie langweilig wird.

Nach allgemeinem Versténd-
nis bringen Bliten Farbe in
den Garten: Blatter und Rin-
den bereichern die Farbpa-
lette ebenso. Auch der jah-
reszeitliche Wandel der
Pflanzenfarben ist ein wichti-
ges Gestaltungselement.

— JEDE JAHRESZEIT HAT IHRE STARS
Zu jeder Jahreszeit libernehmen andere Akteure im Gar-
ten die Hauptrolle. Im Friihling sind es die ersten Zwie-
belblumen, die das Auge nach einem langen Winter er-
freuen und den Durst nach Farbe stillen. Die Bliiten von
Obst- und Ziergeholzen gesellen sich mit den ersten war-
men Friithlingstagen dazu. Ein grosses Orchester blithen-
der Stauden tibernimmt dann, um das Farbencrescendo
des Sommers zu priasentieren, und auch der Herbst spielt
nochmals feurig auf: Manch ein Baum brennt ein regel-
rechtes Farbfeuerwerk ab. Verschiedene Ahorn-Arten,
Eisenholz- und Amberbaum sowie das Pfaffenhiitchen
faszinieren mit der Intensitit ihrer Gelb- bis Rottone. Je-
der einzelne von ihnen hat das Zeug dazu, Gartenbesit-

DER
EXPERTE

HANS-PETER FORSTER,
Inhaber Forster Gartenbau AG,
Titterten

BLUTEN BRINGEN
FARBE IN
DEN GARTEN

Der Wechsel verschiedener Bliiten im Jahres-
lauf erzeugt Spannung, und der Garten pra-
sentiert sich immer wieder neu. Um einen sol-
chen Wechsel durchzukomponieren und
ganzjahrig eine Vielfalt an Bliiten erleben zu
konnen, sind allerdings eine sorgfaltige
Pflanzplanung und fundierte Pflanzenkennt-
nisse notig. Da es witterungsbedingt immer
Verschiebungen der Bliitezeiten geben kann,
ergidnzen wir Blithpflanzen oft durch solche
mit anderen spannenden Eigenschaften. Dies
sind zum Beispiel Pflanzen mit attraktiven
Blattern. Diese konnen etwa weiss oder gelb
panaschiert sein, wie das bei verschiedenen
Funkiensorten der Fall ist. Der Japanische
Ahorn oder die Blutpflaume warten ebenfalls
mit farbigem Blattwerk auf. Auch Graser be-
kennen Farbe: Japanisches Blutgras oder das
Rote Lampenputzergras sind interessante Be-
gleiter fiir Bliitenstauden und liefern das gan-
ze Jahr zuverlissig Farbe.

Eine eher kiihlere Farbpalette bieten Nadelge-
holze, die zur Zeit wieder sehr im Trend sind,
wie man an der diesjdhrigen Giardina sehen
konnte: sie leuchten von gelb tiber griin bis ins
Blaue und driicken einem winterlichen Garten
ihren farblichen Stempel auf.

Nicht ausser Acht lassen sollte man auch die
Geholze, die ganzjéhrig mit ihrer farbigen Rin-
de punkten: Der Stamm einer Birke kommt
vor einem dunklen Hintergrund, wie zum Bei-
spiel einer dunklen, immergriinen Eibenhe-
cke, gut zur Geltung. Besonders weiss leuchtet
die Himalayabirke. Der Zimtahorn fasziniert
mit seiner Rindenstruktur und leuchtet inten-

—> —— FARBE IM WECHSEL DER NATUR der Jahreszeiten beriicksichtigt, Wachsen und Vergehen

sivrostbraun. Die verschiedenen Hartriegel-

Gern ist von Gartenbildern die Rede. Doch wenn man es
genau nimmt, prasentiert sich beim Blick durchs Fenster
kein Bild im herkémmlichen Sinne. Eher ist es wie in der
Zaubererwelt von Harry Potter, in der sich die Szenen auf
den Bildern stiandig verdndern. Auch das Bild des eigenen
Gartens ist in stetigem Wandel begriffen, dank der Dyna-
mik der Natur.

Selbst seine Farben wechseln. Wer sein Gartenbild
nicht nur fiir den Augenblick entwirft, das Kaleidoskop
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bedenkt, wird belohnt mit einer unendlichen Fiille an
Eindriicken und Spielarten von Schonheit.

Damit das gelingt, braucht es allerdings reichlich
Pflanzenfachwissen, denn nur wer in der Masse der
Moéglichkeiten den Uberblick behélt und die Eigenheiten
und Bediirfnisse jeder einzelnen Pflanze kennt, weiss,
wann sie bliiht, wie sie sich entwickelt und wie gross sie
wird. Und nur mit diesem Wissen lassen sich Beete so
anlegen, dass sie wirklich ganzjéhrig attraktiv sind.

zern den Indian Summer nach Hause zu 6 6

holen, bevor es schliesslich daran geht, das
Laub aufzurechen.

Mit dem Ausklang des Herbstes werden
die Bliiten weniger und es treten mehr und
mehr andere Schonheiten in den Vorder-
grund, welche im Sommer génzlich ver-
steckt waren. Zum Beispiel die farbigen
Triebe des roten Hartriegels oder die
Friichte der Vogelbeere, die mit Raureifbe-

FOTOS: FORSTER GARTENBAU AG / MOEL PHOTOGRAPHIE

NUR MIT GROSSEM
PFLANZENWISSEN
LASSEN SICH BEETE
SO ANLEGEN, DASS
SIE GANZJAHRIG
ATTRAKTIV SIND

ee —

arten sind im Holz nach einigen Jahren eben-
falls sehr farbenprichtig: Das reicht von Gelb
bis hin zu intensivem Weinrot.

Gerade wenn auch Kinder den Garten bewoh-
nen, lohnt es sich, verschiedene Beerenstrau-
cher zu integrieren, deren Beeren ebenfalls
farblich hervorstechen und auch noch zum
Naschen einladen.
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—> decktaussehen, als hatte sie jemand gezuckert. In milden
Wintern bekommen sie Gesellschaft von den Bliiten von
Zaubernuss, Winterschneeball oder Christrose.

—— GESTALTUNG MIT AUSSTATTUNGSELEMENTEN
Doch es sind nicht Bliiten und Blétter allein, mit denen
sich Farbe auf die Gartenleinwand zaubern ldsst. Auch
Ausstattungselemente wie Sitzkissen, farbige Sicht-
schutz- oder Teilungswinde, bunte Pflanzkiibel oder
Gartenmobel setzen farbliche Akzente — und zwar anders
als die vergingliche Bliitenpracht ganzjahrig. Im Som-
mer erginzen sie diese, im Winter treten sie in den Vor-
dergrund und beleben so den Aussenraum.

— HARMONIE ODER KONTRAST
Farben kénnen die Atmosphére im Garten gezielt beein-
flussen. Wenige, sorgfiltig aufeinander abgestimmte T6-
ne lassen den Garten sehr harmonisch und ruhig erschei-
nen, starke, intensive Kontraste wirken kraftvoll und
anregend.

Damithaben Farben grossen Einfluss auf das mensch-
liche Wohlbefinden, auf die Stimmung und sogar auf die
Gesundheit. Das gilt natiirlich auch fiir den Garten. Griin
als frische, Natiirlichkeit und Leben ausstrahlende Far-
be macht den grossten Teil des Gartens aus und beruhigt
jedes noch so angestrengte Auge.

Accessoires und Ausstat-
tung sind eine weitere Még-
lichkeit, die farbliche Er-
scheinung zu beeinflussen.

Dieser Beitrag ist eine Zusammenarbeit von HAUSmagazin und roriter
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JETZT AKTUELL

@ houzy

ACHTUNG
STROM

DIE LICHT- UND
ELEKTROINSTALLATIONEN
IN UND UMS HAUS SOLLTEN

REGELMASSIG KONTROLLIERT
WERDEN.

— AUSSEN-ANSCHLUSSE
Um Kurzschliissen und Stromschlégen vorzubeugen, sollte man auf
der Terrasse und im Garten sémtliche mit Netzstrom betriebenen
Leuchten kontrollieren, insbesondere frei liegende Kabel und die
Aussensteckdosen. Die Installationen miissen unbeschédigt sein, da-
mit keine Feuchtigkeit eindringen kann. Diese kann Kurzschliisse
und Stromschlége (etwa beim Ersetzen einer Lampe) verursachen.
Ein besonderes Augenmerk gilt den Deckeln von Aussensteckdosen:
Diese werden mit der Zeit spréde und dadurch undicht. Dann ist so-
fortiger Ersatz erforderlich. Auch Verldngerungskabel konnen draus-
sen nass werden. Es sollten daher nur Verldangerungskabel fiir den
Aussenbereich mit Schutzart IP 44 zum Einsatz gelangen.

—— GESETZLICH VORGESCHRIEBENE KONTROLLE
Periodische Kontrollen der Elektroinstallationen und der Sicher-
heitsnachweis sind fiir Eigentlimer gesetzlich vorgeschrieben. Diese
Kontrollen miissen durch ein unabhéngiges Kontrollorgan oder eine
akkreditierte Inspektionsstelle erfolgen — und zwar alle 20 Jahre so-
wie bei Handhadnderungen nach Ablaufvon fliinf Jahren seit der letz-
ten Kontrolle. Ein Blick in die Unterlagen lohnt sich also!

— FI-SCHALTER TESTEN
Fehlerstrom-Schutzschalter unterbrechen sofort unfreiwillige
Stromfliisse und verhindern so Stromunfélle. Damit sie im Notfall so
schnell reagieren konnen, miissen FI-Schalter zweimal pro Jahr aus-

'
gelost werden. Denn so wird die Umgebung der Schalter entmagneti-

' m ! ITieat siert, was diese optimal arbeiten l4sst. Die Test-Taste befindet sich im

i Pﬂlﬁu B0 Sicherungskasten und ist mit einem «T» oder mit «Test» beschriftet.
& %—E ’ [T Nach Driicken der Test-Taste klappen die FI-Schalter um, und der
- %@ 2 i T | Strom féllt aus. Nach dem Test werden die FI-Schalter einfach wie-

" | 53 (E I m ( | der in die «On»-Position gestellt. Da nach dem Test alle Uhren wieder

neu eingestellt werden miissen, verlegt man ihn am besten auf den
Tag der Zeitumstellung.

FOTO: Z2VG

@houzy
HOUZY - IHR DIGITALER
HAUSHELFER!

Intelligent sanieren? Wert des Hauses steigern?
Haus bewerten? Gerate und Dokumente
managen? - Mit Houzy haben Sie Ihr Eigenheim
digital im Griff!

Jetzt registrieren und HouzyPremium im Wert l
von CHF 216.- geschenkt bekommen! ¥ I

Gutscheincode: HM0619 : : -
Einlésen bis zum 31.07.19 auf
www.houzy.ch/premium
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VIELSEITIGE

SCHONHEITEN

TEXT UND FOTOS —BRIGITT BUSER

Sieht man eine Rose im Garten blihen, fragt man
sich oft, ob sie auch duftet. Nicht immer ist dies

so, legte man doch bis in die 1970iger Jahre
vermehrt Wert auf grosse Bliiten oder knallige
Farben. Hingegen ist bei heutigen Ziichtungen

nebst Pflanzen-Gesundheit der Duft die wichtigste

Eigenschaft, die eine Rose mitbringen sollte.

—> —— DUFT BEI ROSEN IST EIN MUSS

Rosen, wie auch abertausend weitere Pflanzen, verstro-
men ihren Duft, um Insekten anzulocken. Thm folgen
nebst Honigbienen auch Kéfer, Miicken, Schwebfliegen,
Wespen, Hummeln usw. sowie Vogel und Flederméiuse.
Die Nahrung in Form von Pollen und Nektar in der Bliite
gefunden, bestduben sie gleichzeitig, jedoch vollig unbe-
absichtigt, die Pflanze und sichern so ihren Fortbestand.
Fiir uns ist jedoch der Duft bei Rosen ein Muss, denn ei-
ne Rose ohne Duft gleicht einer Schonheit ohne Seele.
—— DUFT IST NICHT GLEICH DUFT

Eins vorweg: jede Duftrosensorte duftet anders. Von
frisch, an Zitrone erinnernd tiber liebliche, wiirzige, har-
zige, fruchtige bis hin zu schweren Duftnoten ist alles

vertreten. Und nicht jeder Duft wird als Duft empfunden.
So kann beispielsweise der sogenannte «Myrrheduft»,
der bei Rosensorten des englischen Rosenziichters David
Austin vorkommt, auch als unangenehm empfunden
werden. Dasselbe gilt fiir den schweren Duft der Damas-
zenerrose, aus der das begehrte Rosendl gewonnen wird.
—— DER DUFT «ALTER ROSEN»
Einen oft berauschenden Duft verstromen die sogenann-
ten «Alten»- oder «Historischen Rosen». Dazu gehéren
die «Albarosen» mit blumig bis zitronigem, «Zentifolien»
mit lieblich bis stissem Duft, «Gallica» - mit leicht herber
und «Moosrose» mit harziger Note sowie « Damaszenerro-
se» mit eher schwerer Duftnote, um nur einige zu nennen.
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Sie alle gelten beziiglich Pilzkrankheiten als gesund, blii-
hen aber nur einmal im Jahr, ndmlich im Juni. Bis zum
Herbst bilden sich bei einfach blithenden Sorten oft Ha-
gebutten, bei starkgefiillten hingegen haben sich die
Staubgefisse in Bliitenblitter umgewandelt, somit bil-
den sich hier keine Friichte, jedoch so oder so reichlich
Neutriebe, die schon im folgenden Jahr eine berauschende
Bliitenfiille hervorbringen.
—— MODERNE DUFTROSEN

Bei den modernen Rosen duften vor allem die sogenann-
ten «Englischen Rosen» des bereits erwdhnten Ziichters
David Austin. Er setzte sich in den 60er-Jahren das Ziel,
den Duft «Historischer Rosen» mit 6fter blithenden
Sorten zu vereinen, was ihm auch gelang.

Mittlerweile ist ein reichhaltiges Angebot im Handel
erhéltlich, dessen Duftnoten nicht unterschiedlicher
sein konnen. Aber auch Nostalgie-, Romantica- oder
Renaissancerosen, die seit geraumer Zeit im Handel er-
héltlich sind, verstromen oft einen betérenden Duft.
Wichtig zu wissen: bei unter diesen Begriffen angebote-
nen Rosen handelt es sich um Edel- und Beetrosen mit
zudem meist stark gefiillten Bliiten. Aber auch unter den
Kletter- und Strauchrosen gibt es duftende Sorten. Je-
dochist er hier eher rar vertreten. Bei «David Austin Ro-
ses» sind unter dem Begriff «Englische Rosen» mittler-
weile auch viele duftende Kletterrosen erhéltlich.

Lduse an Rosen sind eine
willkommene Nahrung fiir
Marienkdferlarven und
Vogelarten wie Meisen.

\

1—Alt bekannt,
jedoch immer noch
sehr beliebt ist die
stark duftende,
schwarzrote Edelrose
«Papa Meilland».

2—Ewig beliebt ist die
nach Teerosen duften-
de Sorte «Graham Tho-
mas» des Ziichters Aus-
tin, die zudem als sehr
gesund gilt.

3—«Augusta Luisa» ist
nicht nur wegen ihres
starken Duftes beliebt,
ihre grossen Bliiten
sind zudem ein wahrer
Eyecatcher.

4—Aus Rosa damasce-
na «Trigintipetala»
wird das begehrte Ro-
sendl gewonnen.

5—Eine der bekanntes-
ten unter den mehr-
mals blithenden
Strauchrosen ist «Wes-
terland» mit frischem,
an Zitronen erinnern-
den Duft.

6—«Mary Rose» des
Zichters Austin be-
rauscht mit wiirzig
lieblichem, an Myrrhe
erinnernden Duft.

7—Die Strauchrose
«Rhapsody in Blue»,
welche ihrer gedrunge-
nen Wuchsform wegen
als Beetrose angeboten
wird, ist eine der weni-
gen modernen Sorten
mit gutem Duft.

-

GARTEN
KALENDER

JUNI: DIESE ARBEITEN
FALLEN AN

TEXT UND FOTO—BRIGITT BUSER

e SCHADLINGE AN ROSEN

Wie schon kurz nach dem Austrieb getan, werden
die Rosen auch jetzt stetig auf Schadlinge kontrol-
liert. Blattlduse lassen sich problemlos durch Ab-
streifen mit den Handen entfernen. Wer sich dazu
nicht tiberwinden kann: Im Handel sind ntitz-
lingsschonende Insektizide erhéltlich. Diese eig-
nen sich auch fiir Weisse Fliegen, welche gerne an
Balkonrosen anzutreffen sind oder Frostspanner-
arten (Raupen). Beim Rosentriebbohrer (erkennt-
lich an pl6tzlich schlaffen Triebspitzen), beim Ro-
senbliitenstecher (an zur Seite kippenden Bliiten
erkennbar), der Blattrollwespe (die Blatter sind
bei ihr eingerollt) oder dem Rosenwickler (der mit
seinem Gespinst die Blitter verklebt), werden die
befallenen Teile abgeschnitten, da Insektizide mit
den von Pflanzenteilen umgebenen Eiern und
Larven kaum in Kontakt kommen.

e SCHUTZ VOR ROSENKRANKHEITEN

Damit die Rosen bis zum Herbst vor Krankheiten
geschiitzt sind, werden sie vorbeugend gemass Pa-
ckungsbeilage mit Schachtelhalmextrakt oder
konventionellen Fungiziden aus dem Handel be-
handelt. Schachtelhalm enthélt zellwandstarken-
de Kieselsdure, wodurch Rosen weniger anfallig
auf echten Mehltau sind. Um den Befallsdruck der
Pilzkrankheit Sternrusstau zu reduzieren, helfen
nur vorbeugende Behandlungen mit konventio-
nellen Produkten aus dem Handel. Um bei mehr-
mals im Jahr blithenden Sorten eine weitere
prachtvolle Bliite zu garantieren, erhalten die
Pflanzen, vorausgesetzt sie wurden nicht mit ei-
nem Langzeitdliinger versorgt, Ende Juni eine wei-
tere Dlingung mit handelsiiblichem Rosendiinger.

o ZIERGEHOLZE

Auch Hecken werden im Juni zuriickgeschnitten.
Hier sollte man aber zuwarten, bis eventuelle Vo-
gelbruten abgeschlossen sind. Buchs wird laufend
nach Zunslerraupen abgesucht: Falls vorhanden,
missen diese unbedingt abgelesen oder die Pflan-
zen mit biologischen Insektiziden aus dem Handel
behandelt werden.

o KRAUTER

Zu dicht ausgesater Basilikum sollte nach dem Auf-
gang der Saat unbedingt ausgediinnt werden, da
sich sonst unter dem dichten Blédtterdach, insbe-
sondere nach Wassergaben, bald ein sehr feuchtes
Mikroklima bildet, das Pilzkrankheiten begiinstigt.
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ES GIBT NOCH
ECHTE KLETTERER

TEXT —TIMOTHY PFANNKUCHEN

Der Trend zum SUV macht echte Gelandewagen heute zu Exoten. Aber es gibt sie noch,
die urchigen wahren Klettertalente, denen kein Berg zu steil ist.

KAISER UNTER KONIGEN: Die Mercedes G-Klasse ist irre gelindegingig - und irre teuer.
DER NEUE und 3,65 Meter kurze Suzuki Jimny ist Gelandetalent und Hingucker zugleich.

KEIN LEITERRAHMEN MEHR, aber doch sehr gut abseits Asphalt: Land Rover Discovery.
MIT DEM LAND CRUISER bietet Toyota ab 34’900 Franken einen modernen Klassiker an.

OO0G,

—> —— GELANDE BLEIBT EXOTISCH
Stabiler Leiterrahmen mit Karosserie drauf, viel Boden-
freiheit, ein Untersetzungsgetriebe: Damit waren Geldn-
dewagen Exoten — auch weil sie nicht nur fiirs Grobe ge-
dacht, sondern auch grob zu ihren Insassen waren.

Seither hat sich viel verindert: Ein Drittel aller neuen
Autos sind hochbeinige SUV, die bestenfalls fiir Feldwe-
ge taugen. Echte Geldndeginger sind heute alltagsge-
rechter, aber bleiben zahlenméssig, was sie jaimmer wa-
ren: Exoten.

der seit 1982 angebotene Mitsubishi Pajero unterschei-
den sich aber deutlich vom Jeep Wrangler: Die Japaner
sind liber zahllose Neuauflagen zu Alltagsautos gewor-
den, ohne ihr Geldndetalent zu verlieren. Der Wrangler
dagegen wurde zwar gerade erst komplett erneuert,

KLETTERTALENT MIT
LADEFLACHE

Wie Gelandewagen sind Pickups Navara-Klone, Mercedes X-Klas-

—— KLASSIKER FURS GROBE macht jedoch wenig Kompromisse und bleibt sich in echte Kraxelmeister - und immer  se und Renault Alaskan sowie der
Abzuzidhlen sind die Vertreter der alten Geldndeschule Rustikalitat treu. me}.lr MOd.eHe komr.nen.' W.amm? LZ.OO'Bmder Fiat FuubaCk._ da-
h . Hand. Die M des G-KI . it2018 . Weils rentiert! Zwei Beispiele: In ~ mit LKW-Flottenkunden nicht zu

eutean einer Hand. . leviercedes T asselst seit — SUV KONNENS AUCH Namibia ist der weltweite Pick- Fremdmarken greifen. Und die
zwar komplett neu, sieht aber aus wie zuvor. Wars das? Abgesehen vom neuen SsangYong Rexton (ab up-Bestseller Toyota Hilux (Bild) ~ USA, wo der Ford F-150 Pickup
Ein Offroad-Kaiser unter Konigen ist sie auch beim 34’990 Franken) und billigen, arg veralteten Lada 4x4 der Auto-Bestseller. Und der L200 das meistverkaufte Auto ist? Dort
Preis: ab 119’500 Franken. Davon kénnte man gleich fiinf (ehemals Niva, 177900 Franken) ja. Gesagt sei aber: Land machte fiir Mitsubishi teils nur sind diese Pickups zu klein und
neue Suzuki Jimny (ab 21’990 Franken) kaufen. Der nach Rover zum Beispiel musste 2016 den Defender einstel- ein Sechstel des Absatzes, aber von der «Chicken Tax» gehandi-
20 Jah 4x4-7 ich .. 1 i ich hr mit den heuti N . ein Drittel des Gewinns aus. So capt: Seit 1964 gilt ein 25-prozen-
ren Ju‘ngst‘erneuerte X - W.erg sn? t.aus Wle ein en, well er nicnt mehr mit den heutigen Normen vereu‘l— stossen zu Klassikern wie Fords tiger Strafzoll auf die als Land-
Baby-G und ist die charmant-giinstige Moglichkeit, Ge- bar war. Er soll aber noch 2019 erneuert werden - und die Ranger Neulinge wie 2010 VWs wirtschaftsgerit eingestuften
lande zu wagen. SUV des Hauses kommen im Geldnde bereits extrem Amarok sowie jiingst die Nissan-  Import-Pickups.
JAPANER UND EIN AMI weit. Der Discovery etwa hat zwar keinen Leiterrahmen
Aus Japan und Amerika kommen die drei weiteren Klas- mehr, aber watet durch 90 Zentimeter tiefes Wasser. Al-
siker. Der seit 1951 gebaute Land Cruiser von Toyota und so klar mehr, als man selbst jemals wagt.

FOTOS: ZVG

44 HAUSMagazin HAUSMagazin 45
# 05/2019 # 05/2019



«Auch kleine

UltraSource® | S W Solaranlagen

lassen sich

Die neue Generation effizienter WWarmepumpen. (=3 @ massschneidern.»

MARKUS WEINGARTNER,
INHABER GO SOLAR GMBH

| else
Kompakt
Effizient

Modern

Wie ein Blatt im Wind
WPSYSTEMMODUL %

Warmepumpen mussen nicht laut sein. Die Ausseneinheit ERFIZIENTEWRE HXRUAE I SIS TE
der neuen Luft/Wasser-Warmepumpe Hoval UltraSource®

ist draussen so leise wie ein sanftes Blatterrascheln im Wald.

Dies entspricht 28 dB(A)*, was kaum horbar ist.

""'-' Kleine Photovoltaikanlagen
 lassen sich unkompliziert und
ohne Fachperson installieren.

i Doch gilt es einiges zu beachten.
TEXT —RAPHAEL HEGGLIN B —

*28 dB(A) in 3m Abstand

hoval.ch/ultrasource

'
Verantwortung fiir Energie und Umwelt A

B A S S e O -

Hoval AG

8706 Feldmeilen | Telefon 044 925 61 11 | info@hoval.com FOTO: GOAL ZERO/DIGITEC GALAXUS HAusmagazin 47
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Kleine Solarmodule lassen sich unkompliziert aufstellen. Sie speisen den
Strom direkt ins Heimnetz ein oder laden damit Batteriespeicher.

—> —— UNKOMPLIZIERTE MINIANLAGEN

Selbst produzierter Solarstrom kann giinstiger sein als
der billigste fiir Haushalte erhéltliche. Vorausgesetzt, ei-
ne Photovoltaikanlage ist korrekt dimensioniert, und
man verbraucht den Strom selbst. Denn diesen ins
Stromnetz einzuspeisen, lohnt sich kaum: Die Elektrizi-
tatswerke bezahlen meist nicht viel fiir den Solarstrom
von Eigenheimbesitzern. Gleichzeitig halten die Investi-
tionssummen oft davon ab, das Dach in ein Kraftwerk zu
verwandeln. Trotzdem trdumen viele von selbst erzeug-
tem Strom. Sie mo6chten ein Stlick weit autark sein und
etwas Gutes fiir die Umwelt tun.

Der Markt hat darauf reagiert und bietet heute Mini-
anlagen, die sich unkompliziert selbst installieren oder
aufstellen lassen. Sie erzielen zwar bei weitem nicht den
Ertrag einer auf dem Dach installierten Anlage. Doch
auch mit einer Minianlage gelingt es, glinstig Strom zu
erzeugen. Im Idealfall sind Produktionskosten von weni-
ger als zehn Rappen pro Kilowattstunde maoglich.
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— ALLE KOMPONENTEN DABEI

Mit einer Plug-and-Play-Photovoltaikanlage ist es am
einfachsten, eigenen Solarstrom zu produzieren. Sie be-
inhaltet alle notwenigen Komponenten wie Solarmodul,
Modulwechselrichter und Montagesysteme. Die Preise
bewegen sich je nach Grosse und Komponenten zwi-
schen 500 und mehreren tausend Franken; Fordergelder
gibt es fiir so kleine Anlagen keine.

Plug-and-play-Anlagen lassen sich problemlos auf
Garagen- und Gartenhausdéichern sowie an Balkonbriis-
tungen montieren respektive im Garten oder auf dem
Balkon aufstellen. Auch gibt es energieerzeugende Gar-
tenmobel. Diese sogenannten Energiemobel - zum Bei-
spiel Gartentische - sind mit Photovoltaikzellen verklei-
det und produzieren so nebenbei Strom.

Fir den Anschluss einer Plug-and-play-Anlage
braucht es keine Fachperson. Sie wird einfach an in eine
Steckdose eingesteckt angeschlossen (siehe Infokasten
«Vorschriften fur Plug-and-Play-Photovoltaikanlagen»):

—_—
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SOGENANNTEN ENERGIE-
MOBEL - ZUM BEISPIEL
GARTENTISCHE - SIND MIT
PHOTOVOLTAIKZELLEN
VERKLEIDET UND PRODUZIE-
REN SO NEBENBEI STROM

ee

FOTOS: GOAL ZERO/DIGITEC GALAXUS (OBEN), GO SOLAR GMBH

Das Gebaudeprogramm

L

Haus sanieren. Energie und Geld sparen.

DER
EXPERTE

MARKUS WEINGARTNER,
INHABER GO SOLAR GMBH

«SELBST
MOBEL MIT
SOLARZELLEN
SIND ERHALT-
LICH.»

Plug-and-play-Anlagen werden
inzwischen von vielen Inter-
net-Grosshéndlern angeboten,
dort sind aber nur Stan-
dard-Kits erhéltlich. Beim So-
larspezialisten sind verschiede-
ne Varianten fir Ziegel-,
Eternit- und Flachdécher er-
héltlich und es konnen diverse
Solarmodulgréssen und Farben
gewihlt werden. Bei Bedarf
werden auch Tische, Kubusse,
ganze Gartenhéduser und Gelan-
der nach Kundenwunsch gelie-
fert. Jeder Plug-and-play-Kit ist
so optimal ausgelegt und produ-
ziert tiber mehr als 25 Jahre die
maximale Leistung.

Da Solarfirmen die Komponen-
ten in grossen Mengen installie-
ren, kann mit einem interessan-
ten Preis gerechnet werden. Auf
‘Wunsch werden die Kits gelie-
fert und auch gleich installiert,
oder Sie werden beim Selbstbau
unterstiitzt.

Das Gebdudeprogramm unterstiitzt energetische Sanierungen finanziell.
www.dasgebaeudeprogramm.ch
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Selbst auf Expeditionen bewahren sich kleine Photovoltaikanlagen.

Dort ist allerdings auch ein Batteriespeicher erforderlich.

——> Statt dass sie Strom bezieht, speist sie ihn iiber die Steck-

dose ins Heimnetz ein. Plug-and-Play-Photovoltaikanla-
gen produzieren also immer 230 Volt Wechselstrom.

— 100 KILOMETER MIT DEM E-BIKE

Wie lasst sich der selbst produzierter Strom sinnvoll
nutzen? Ein grosser Teil wird ohnehin laufend durch die
Grundlast verbraucht. Denn Kiihlschrank, Gefriertruhe,
Umwilzpumpen und andere Geréite sowie Standbyver-
brauche benétigen kontinuierlich Strom. Kommt dieser
aus der eigenen Photovoltaikanlage, sinkt die Strom-
rechnung des Elektrizitatswerks dementsprechend.

Was an Solarstrom nach Decken der Grundlast ibrig
bleibt, kann man zum Laden von Akkus verwenden. Sinn-
voll ist es, den selbst produzierten Solarstrom fiir ein
Elektrofahrzeug zu nutzen. Eine kleine Kollektorfldche
von 1,2 Quadratmetern und 200 Watt Leistung produ-
ziert ausreichend Strom, um mit dem E-Bike taglich iiber
100 Kilometer zuriicklegen zu kénnen.

—— LADEN, WENN DIE SONNE SCHEINT

Etwas mehr Solarzellenflache benoétigen Elektroautos.
Das hangt von der Motorenstérke ab, etwa 12 Quadrat-
meter sind es im Minimum. Zudem muss der Strom fiir
Elektroautos in einem Batteriespeichersystem zwi-
schengespeichert werden, um das Fahrzeug liber Nacht
laden zu kénnen. Bei E-Bikes geht das unkomplizierter,
man benoétigt lediglich zwei Akkus: Einer bleibt tagsiiber
zu Hause und wird mit Solarstrom geladen, der andere -
volle - befindet sich im E-Bike.

Ein einfacher Trick hilft, dass sich der Akku mdg-
lichst nur mit Solarstrom aufladt: eine Zeitschaltuhr am
Ladegerit. Sie lasst sich so programmieren, dass der La-
devorgang dann startet, wenn die Sonneneinstrahlung
am intensivsten ist. Bei Bedarflassen sich so auch ande-
re akkubetriebene Geréte zum richtigen Zeitpunkt laden
-von der Elektrozahnbiiste tiber den Staubsauger bis hin
zum Bohrschrauber.

(9
SINNVOLL IST ES, DEN
SELBST PRODUZIERTEN
SOLARSTROM FUR EIN
ELEKTROFAHRZEUG
ZU NUTZEN

ee

CHECKLISTE:

o Die Leistung der Anlage soll an die Verbraucher/Geréte an-
gepasst sein.

o Die Anlage soll sich moglichst in die Architektur einfiigen.

e Esisteine Aussensteckdose erforderlich.

o Die Stromproduktionsleistung darf 600 Watt nicht tiber-
schreiten.

e Mittels Zeitschaltuhr lassen sich die Geréite dann betreiben
und laden, wenn die Sonne am stirksten scheint.

e Die Anlage muss normenkonform sein.

o Esisteine Meldung ans Elektrizitatswerk erforderlich.

VORSCHRIFTEN FUR PLUG-
AND-PLAY-PHOTOVOLTAIKANLAGEN

AUCH FUR KLEINE PHOTOVOLTAIKANLAGEN GIBT ES VOR-

SCHRIFTEN. SIE SIND ALLERDINGS EINFACH EINZUHALTEN:

o Die Stromproduktionsleistung darf 600 Watt nicht tiberschreiten.

Das heisst jedoch nicht, dass die Panel-Leistung ebenfalls auf 600 Watt
begrenzt sein muss. Im Gegenteil: Eine grossere Photovoltaikzel-
len-Fliche ergibt mehr Stromertrag, da sie die 600 Watt Maximalleis-
tung auch bei nicht optimaler Sonnenstrahlung erreichen.

Typ B verfiigen.

¢ Eine Plug-and-Play-Photovoltaikanlage sollte geméss
Starkstrominspektorat tiber einen Fehlerstrom-Schutzschalter

o Samtliche Bestandteile miissen normenkonform sein

(Artikel 6 der Verordnung tiber elektrische Niederspannungser-
zeugnisse [NEV]). Handler sollten dazu auf Wunsch eine Konfor-
mitatserklarung ausstellen kénnen.

» Sie muss mobil sein, lasst sich so ohne grossen Aufwand umstellen.

o Die Inbetriebnahme ist nicht bewilligungspflichtig, man muss sie
aber dem lokalen Elektrizitatswerk melden.

o Je nach Grosse der Panels und Montageort (z.B. Balkonbriistung)
ist eine Baubewilligung erforderlich.

o Ebenfalls wichtig: Bei der Montage ist Vorsicht geboten. Wer
auf Dacher steigt, muss die Sicherheitsvorschriften der Suva kennen

und anwenden. Von der eigenen Montage auf dem Hausdach ist auf-
grund der Unfallgefahr dringend abzuraten.

PHOTOVOLTAIKANLAGEN:
DIE HAUFIGSTEN MANGEL

Das eidgenossische
Starkstrominspektorat
ESTI hat 2016 erhoben,
welches die haufigsten
festgestellten Fehler bei
der Abnahme von Photo-
voltaikanlagen sind (Do-
kument: «Installation von
Photovoltaikanlagen -
Haufige bei der Abnahme
festgestellte Méngel»).
Diese Stolpersteine soll-
ten nicht nur Planer und
Installateure kennen, son-
dern auch Hausbesitzer,
die eine Photovoltaikanla-
ge installieren lassen oder
dies selbst tun:

MAXIMALE LEERLAUFSPANNUNG UBER-
SCHRITTEN: Es wurden mehr Solarpanels zu
einem Strang verbunden als zulassig.

GLEICHSTROMLEITUNGEN FALSCH VER-
LEGT: Der Strom fliesst zwischen Solarpanel
und Wechselrichter bei den meisten
Anlagen als Gleichstrom. Diese Leitungen
konnen nicht wie eine Wechselstromleitung
in einer Hausinstallation

abgesichert werden.

UNGENUGENDER STANDORT DES WECH-
SELRICHTERS: Wechselrichter diirfen nicht
in feuergefahrdeten Bereichen mit brennba-
ren Materialien installiert werden.

KEINE SICHERE WARTUNG DES WECHSEL-
RICHTERS MOGLICH: Der Wechselrichter
muss so installiert sein, dass eine sichere
Wartung und Bedienung moglich ist (nach
NIN 7.12.5.1.3).

BLITZSCHUTZ NICHT BERUCKSICHTIGT:
Eine Photovoltaikanlage auf dem Dach 16st
keine Blitzschutzpflicht aus. Jedoch: Fiihren
Leitungen ins Gebidude, kann dies den beste-
henden Blitzschutz beeintrdachtigen.

KEINE ABSTURZSICHERUNG VORHANDEN:
Wenn regelméssige Wartungsarbeiten an der
Dach-Anlage geplant sind, miissen Anschlag-
punkte oder Sicherungseinrichtungen ange-
bracht werden.

. FOTOS: GOAL ZERO,/DIGITEC GALAXUS (OBEN], GO SOLAR GMBH .
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HEIZUNG: VMIODERNISIEREN
SIE FRUH GENUG .. .....omison
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ieeffizienz -

Die Gesetze fordern zunehmend mehr i izi
besonders im Geb&udebereich. GleichZ@itig lohnen sich

energiesparende Massnahmen a;gir-‘finanziell immer

| e ———— .h.r_b,(mm

—> —— ENERGIESPAREN ZAHLT SICH AUS

Energieeffizienz ist eine der wichtigsten Massnahmen
fiir Umweltschutz: So ist es — bis zu einem gewissen Grad
- effektiver, einen Motor, ein Haus oder ein Heiz-System
sparsamer zu machen, als es mit erneuerbarer Energie zu
betreiben. Oder anders gesagt: Was gar nicht erst
verbraucht wird, belastet die Umwelt auch nicht.

Bis Ende der 1980er-Jahre war es hierzulande um die
Energieeffizienz nicht besonders gut bestellt. An Gebau-
de gab es kaum Anforderungen, und so liessen Bauherren
hauptsichlich nach ihrem Geschmack dimmen. In den
1990ern gelangten Umweltthemen zunehmend auf die
politische Agenda und die Gesetze wurden scharfer. So
begann man, Neubauten zu dimmen. Ein Haus auf dem
damaligen Stand der Technik hat eine Warmeddmmung
von zirka acht Zentimetern sowie doppelt verglaste
Fenster. Sein Heizenergiebedarf betriagt etwa zehn Liter
Heizo6l pro Quadratmeter und Jahr.

—— EFFIZIENT UND SELBST VERSORGEND
In den folgenden Jahren verbesserte sich die Energieef-
fizienz von Neubauten kontinuierlich. Nach den Muster-
vorschriften der Kantone im Energiebereich (MuKEn)
2008 erbaute Neubauten verbrauchen nur noch etwa 4,8
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ES IST EMPFEHLENSWERT, SICH
FRUHZEITIG UBER DEN HEIZUNGS-
ERSATZ GEDANKEN ZU MACHEN

ee

Liter Heizol pro Quadratmeter und Jahr; fiir umfassend
sanierte Hauser ist nach diesen Vorschriften ein Ver-
brauch von maximal 9 Litern Heizdl pro Quadratmeter
und Jahr zuléssig.

Doch heute greifen in vielen Kantonen bereits die
MuKEn 2014; bis ins Jahr 2020 sollen sie in allen Kanto-
nen grosstenteils umgesetzt sein. Die Vorgaben verlan-
gen dann, dass sich neue Wohnbauten ganzjahrig mog-
lichst selbst mit Wairmeenergie und 2zu einem
angemessenen Anteil Elektrizitit versorgen. Und auch
bei Sanierungen steht die Energieeffizienz noch mehr im
Fokus: Elektroheizungen und -boiler werden verboten,
teilweise muss auf erneuerbare Energien umgestellt
werden und die Gebédudehiille muss so stark gedammt
sein, dass der Wirmeverbrauch noch maximal acht
Litern Heizol pro Quadratmeter und Jahr entspricht.

FOTOS: ZVG

FAHRPLAN MUKEN

Bis ins Jahr 2020 haben die Kantone Zeit, die MuKEn

in Kraft zu setzen.

) e I () T T

MukEn 2014

DER
EXPERTE

ZELJKO LEPUR,
Produktmanager
Hoval AG Schweiz

«DEN BESTEN ZEITPUNKT FURS
MODERNISIEREN ERUIEREN»

«Die Abschaffung des Eigenmietwerts
steht seit geraumer Zeit zur Debatte und
konnte schon bald in Kraft treten. Die
steuerbaren Abziige fiir private Investiti-
onen wie zum Beispiel eine Heizungsmo-
dernisierung fallen dann weg. Sanieren
Sie vor diesem Wechsel, konnen Sie noch
20 bis bis 30 Prozent der Kosten von Ih-
rem steuerbaren Einkommen abziehen.
Eruieren Sie daher jetzt den besten Mo-

dernisierungszeitpunkt fiir Thre Heizung.

Dies ist zudem auch aus technischer

Sicht sinnvoll: Nur wer vorausschauend
plant, hat bei einer neuen Heizung eine
grosse Auswahl. Vorgingig sind eventuell
weitere Sanierungsmassnahmen notwen-
dig, die bei einem Heizungsausfall und
dem damit verbundenem Zeitdruck nicht
mehr moéglich waren. Es lohnt sich also,
frithzeitig mit einer Fachperson Kontakt
aufzunehmen, um die individuellen Be-
diirfnisse und Moglichkeiten abzukléren.
Nur so lasst sich eine optimal passende
und zukunftsfihige Heizung finden.»

— NEUE HEIZUNGEN VERBRAUCHEN WENIGER

Der Heizwarmebedarf eines Hauses lasst sich nicht nur
mittels Warmeddmmung, sondern auch mit einer effizi-
enteren Heizung senken. Es ist daher empfehlenswert,
sich frithzeitig iber den Heizungsersatz Gedanken zu
machen: Bereits ab einem Alter von 15 Jahren gelten
Heizkessel als technisch iiberholt. Verschleisserschei-
nungen und teure Reparaturen werden dann immer
wahrscheinlicher. Gleichzeitigist die Versorgung mit Er-
satzteilen nicht immer gewéhrleistet. Das Risiko eines
kompletten Heizungs-Ausfalls steigt dadurch erheblich.
Ein neuer Heizkessel garantiert hingegen wieder fiir vie-
le Jahre die sichere und zuverldssige Warmeversorgung
eines Eigenheims.

Die Heiztechnik hat in den letzten Jahren enorme
Fortschritte gemacht — und das bei allen Brennstoffen
und Energieformen. Moderne Heizkessel haben meist ei-
nen wesentlich hoheren Wirkungsgrad als ihre Vorgéin-
germodelle und kénnen den Brennstoffverbrauch — und
damit auch die Heizkosten - spiirbar reduzieren. Und

Dieser Beitrag ist eine Zusammenarbeit von HAUSmagazin und m

mit neuen, energiesparenden Heizungspumpen und ei-
ner modernen Regelung lassen sich zusétzlich Kosten
sparen.

—— FORDERPROGRAMME VON BUND/KANTONEN
Sparsamere Anlagen und solche, die erneuerbare Ener-
gie nutzen und dadurch Umwelt und Geldbeutel entlas-
ten, maximieren die Energieeffizienz. Dies wird mit fi-
nanzieller Forderung zusétzlich attraktiv gemacht. Sie
unterscheidet sich in den verschiedenen Kantonen von-
einander — und zwar sowohl hinsichtlich der Hohe, der
Art der geférderten Systeme und der Forderungsbedin-
gungen.

Informationen zu den einzelnen Forderprogrammen
findet man auf den Internetseiten der jeweiligen kantona-
len Energieberatungsstellen und des Bundes. Zu beachten
ist, dass oft auch Kombinationen - also Doppelforderun-
gen — durch Bund und Kanton moéglich sind. Zusétzlich
unterstiitzen sogar einzelne Gemeinden bestimmte In-
vestitionen. Eine gute Ubersicht iiber alle Forderpro-
gramme findet man unter: www.energiefranken.ch
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INTELLIGENTER
STROM . ...

Digitalisierung ist das Gebot der Stunde. Damit soll vieles
intelligenter werden - selbst unser Stromnetz. Doch geht das
iiberhaupt? Ein Uberblick iiber smarte Technologien.
Elektrischer Strom ist unsere wichtigste Energieform. Und die edels-
te: Strom lasst sich einfach und mit hohem Wirkungsgrad in andere
Energieformen umwandeln - in Bewegung, Warme, Licht und Schall.
Ob Heizung, Haushaltgerit, Fahrzeug, Lampe oder Unterhaltungs-
elektronik, alles ldsst sich elektrisch betreiben. Dabei handelt es sich
um Elektronen - kleine Bestandteile der Atome - die in einem Leiter
fliessen und so anderes antreiben konnen. Strom selbst kann nicht
intelligent sein, wohl aber die Technologien dahinter. Diese halten
auch ins Einfamilienhaus Einzug. Teilweise geschieht das freiwillig,
teilweise auf Druck der Elektrizitdtswerke. Folgende neuen Techno-
logien sollten Hausbesitzer daher kennen:
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SMART GRID

Das intelligente Stromnetz steuert und re-
guliert sich selbst. Bei Stromspitzen er-
hoht es die Energieproduktion oder zapft
Stromspeicher an. Doch das Smart Grid
kann noch viel mehr: Es kommuniziert mit
den Verbrauchern und tauscht Daten aus.
Elektrizitdtswerken gelingt es so besser,
die schwankenden Stromverbréuche be-
darfsgerecht — also ohne Uberproduktion
- zu decken und das Stromnetz gleichzei-
tig zu entlasten.

Ohne Smart Grid lasst sich der Anteil an
erneuerbarem Strom nicht erhéhen, da
Photovoltaik und Windkraft Tageszeiten-
und Wetter-abhéngig anfallen. Thre
Stromproduktionsrate ldsst sich nicht wie
bei einem Kernkraftwerk dem aktuellen
Bedarf anpassen. Das Smart Grid muss da-
her nicht nur den Stromverbrauch regulie-
ren und das Netz entlasten, sondern zudem
ermoglichen, Strom zu speichern, wenn er
anféllt. Dazu werden kiinftig grosse Batte-
riespeichersysteme notwendig sein. Sol-
che befinden sich allerdings erst in Ent-
wicklung. Wie leistungsfahig sie dereinst
sein werden, ist heute unklar.

SMART METER

Intelligente Stromzéhler arbeiten digi-
tal und sind ins Kommunikationsnetz
des Smart Grid eingebunden. Sie er-
fassen in Echtzeit Verbrauchsdaten
und ibermitteln diese ans Elektrizi-
tatswerk. Auch der Kunde kann jeder-
zeit — per App - auf die Daten zugrei-
fen und seinen Energieverbrauch
analysieren sowie optimieren.

In der Schweiz sind zurzeit verschie-
dene Elektrizitiatswerke daran, intelli-
gente Stromzéahler (Smart Meter) zu
installieren. Dabei geht es zunéchst
darum, Daten zu sammeln und den
Stromverbrauch zentral und nicht
mehr in jedem Haushalt einzeln erfas-
sen zu konnen. Die neue Technologie
steht jedoch auch in der Kritik: Die
Elektrizitatswerke sehen durch sie ge-
nau, wie und wann jemand wieviel
Strom verbraucht. Daraus lasst sich ei-
niges tiber die Lebensgewohnheiten
aussagen, auch ist ersichtlich, ob je-
mand gerade zu Hause ist oder nicht.
Datenschutz ist daher bei einem Smart
Meter zentrales Thema.

ENERGIEMANAGEMENT-SYSTEM

Ein Energiemanager ermoglicht es Hausbesitzern, ihren Stromverbrauch
gleichmaissig tiber den Tag zu verteilen und ihn den Stromtarifen anzupassen.
Besonders wichtig ist ein solches System fiir alle, die eine Photovoltaikanlage
betreiben: Das Energiemanagement-System sorgt dafiir, dass moglichst der
gesamte Solarstrom selbst verbraucht wird. Scheint die Sonne, dann werden
Akkus geladen, der Boiler sowie Warmepumpe eingeschaltet. Andere Ver-
braucher wie ein Kochherd oder ein Computer lassen sich hingegen nicht
steuern. Sie miissen dann laufen, wenn sie gebraucht werden. Sollen sie eben-
falls moglichst mit Solarstrom betrieben werden, ist ein Batteriespeicher er-
forderlich. Doch: Je besser das Energiemanagement funktioniert, desto klei-
ner dimensioniert — und giinstiger - darf dieser Batteriespeicher sein.

BATTERIESPEICHER

Batteriespeicher fiir Einfamilienhduser sind mittlerweile Standardprodukte.
Sie sind mit unterschiedlichen Ladekapazititen erhéltlich. Die Grosse richtet
sich nach Stromverbrauch und Leistung der Photovoltaikanlage.

Es gibt zwei Typen von Stromspeichern: Lithium-Akkus und Bleibatteri-
en. Lithiumspeicher sind effizienter. Sie lassen sich um bis zu 90 Prozent und
mehr entladen, ohne dass sie Schaden nehmen. Bleibatterien diirfen nicht un-
ter 50 Prozent entladen werden. Um zum Beispiel vier Kilowattstunden nut-
zen zu kénnen, miissen sie 8 Kilowattstunden Ladekapazitat haben. Zudem
sind sie schwer und miissen auf dem Boden oder einem Schwerlastregal auf-
gestellt werden. Doch Bleibatterien haben auch Vorteile: Thre Technologie be-
wiéhrt sich seit Jahrhunderten. Sie arbeiten zuverlassig und sind glinstiger als
Lithium-Akkus.

STROM-CLOUD

Nicht jeder fir sich, sondern alle zusammen: Das ist die Idee der Strom-
Cloud. Grundlage hierfiir ist das intelligente Stromnetz, das Smart Grid. Es
nutzt jeden angeschlossenen Akku in den Privathaushalten als Speicher. Der
Tesla, der Batteriespeicher, die Akkubohrmaschine wird Teil eines Speicher-
netzwerks. Die Grundidee ist also dieselbe wie beim Internet: Viele kleine
Einheiten schliessen sich zu etwas Grossem zusammen. Momentan bleibt
dies eine Vision. Zuerst muss das Stromnetz intelligent sein, zudem braucht
es Schnellladefunktionen fiir akkubetriebene Gerite. Sonst stellt man seinen
Tesla als Energiespeicher zur Verfiigung und l1auft Gefahr, dass seine Batteri-
en leer sind, wenn man losfahren moéchte.

Eine andere Form der Strom-Cloud ist hingegen schon real. Bei dieser
verkaufen private Anbieter fiir eine monatliche Gebiihr Stromspeicher-Kapa-
zitdten an Betreiber von Photovoltaikanlagen. Diese konnen so auf einen ei-
genen Batteriespeicher verzichten. Ob dieses Modell finanziell attraktiver als
ein eigener Speicher ist, muss man allerdings individuell berechnen.
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HUNDE UND KATZEN:

TRENDS
IM FOKUS

TEXT —KARIN HAENNI EICHENBERGER

—> —— WAS DARF’S DENN SEIN?

Die vielfaltigen Moglichkeiten seinen Hund oder seine
Katze zu ernidhren, machen es einem nicht gerade ein-
fach, das Richtige zu kaufen, zuzubereiten und vorzuset-
zen. Grundsétzlich fiir alle Erndhrungsvarianten gilt,
dass der Energie- und Nahrstoffgehalt stimmen muss. So
kann es besser fiir das Tier sein, selber zusammengestell-
te, nicht ganz ausgewogene Meniis einem hochwertige
Alleinfutter vorzuziehen. Und ja, wie sieht es mit einer
rein vegetarischen oder gar veganen Erndhrung aus?
Eine kurze Auslegeordnung.
— ALLEINFUTTERMITTEL IM CHECK

Hier hat man die Wahl zwischen Trockenfutter, Halbtro-
ckenfutter und Nassfutter. Die Tendenz hierbei zeigt in
Richtung Futtermittel mit einem hohen Fleisch- oder
Fischanteil. Zudem wird generell weniger Weizen als
Kohlenhydratlieferant eingesetzt. Zum Zuge kommen
vermehrt Reis, Kartoffeln oder andere Getreidesorten.
Ist das Tier grundsétzlich fit und gesund, so sind Allein-
futtermittel durchaus geeignet. Vorausgesetzt, die Quali-
tat stimmt.
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ERNAHRUNGS-

Als Katzen- oder Hundebesitzer

will man seinem Liebling natiirlich
nur das Beste verfiuttern. Doch was
ist denn eigentlich das Beste? Sind
Alleinfuttermittel das Richtige?
Macht eine vegetarische Ernahrung
Sinn? Worauf muss man bei der

naturnahen Rohfitterung achten?
Und geht vegan iiberhaupt?

— BARF? BARF!

BARF steht fiir biologisch artgerechte Rohfiitterung.
Wobei unterschieden wird zwischen der Gabe mit oder
ohne Getreide- respektive Kohlenhydratbestandteilen.
Der Trend zu BARF entstand in den 1990er Jahren in
Australien und in den USA. Ursprung war, dass gewisse
Tierbesitzer die Fiitterung von Alleinfuttermittel in Fra-
ge stellten und diese sogar in Zusammenhang mit ge-
sundheitlichen Problemen ihrer Vierbeiner brachten.
Die Idee: Die Fiitterung der Natur anzugleichen, indem
rohes Fleisch, ungekochte Knochen und Knorpel zur
Verwendung gelangen. Kohlenhydrate waren dabei, aus
welchen Griinden auch immer, erst kein Thema, erst spé-
ter besann man sich dieser Nahrungserginzungsquelle.

(4

HUNDE SIND FLEXIBLER ALS KAT-
ZEN. SO KONNEN SIE VEGETARISCH
ODER VEGAN ERNAHRT WERDEN

ee

FOTOS: JAROMIR CHALABALA/123RF.COM, MAGONE/123RF.COM,
MONIKA WISNIEWSKA /123RF.COM

DIE Es ist verlockend, die eigenen
EXPERTIN

Priferenzen auf die Haustiere
zu Ubertragen. Gerade bei
veganer Erndhrung von Hun-
den und Katzen sind aber oft
lebensbedrohliche Mangeler-
scheinungen die Folge, da es
schwierig ist, alle lebenswich-
tigen tierischen Bestandteile
adaquat zu ersetzen. Selbstver-
standlich kénnen sowohl bei
Hunden wie bei Katzen gewis-
> se Uberzeugungen zur Her-
PATRIZIA EBERLI, kunft der Rohstoffe problem-
Dr. med. vet., Kleintierpraxis Eberli, o Eim gewen. o
Hochdorf

Immer mehr Futterhersteller
zollen mit biologischen Pro-

«BARFEN VON dukten entsprechenden Prin-
HUND UND zipien Respekt. Beziiglich der
Rohstoffherkunft bietet BARF
KATZE IST AN die beste Kontrolle. BARFen
SPRUCHSVOLL» von Hund und Katze ist aller-
dings dusserst anspruchsvoll
und bedarf anfangs unbedingt
fachkundiger Beratung und
Begleitung.
CHECKLISTE: o
o Energie und alle Nahrstoffe miissen bedarfsgerecht
bei jeder Flitterungsart garantiert sein.
WEITERE INFORMATION:

e Das Wohlbefinden, respektive die Gesundheit
des Tieres steht in jedem Fall im Vordergrund.

www.atn-ag.de/magazin,
redaktionelles/hunde-und-

e Personliche Erndhrungspréaferenzen sollten eher
nicht 1:1 auf Hund und Katze tibertragen werden.

katzen-vegan-ernaehren-vom-
dilemma-eines-trends

e Und sehr wichtig: Vor einer Erndhrungsumstellung
immer die Veterindrin/den Veterinér konsultieren.

www.anifit.ch/de/blog/hunde-
und-katzen-vegan-ernaehren

— WORAUF ACHTEN BEIM BARFEN?
Klar, dass die Knochengrésse an die Grosse des Tieres
angepasst werden muss. Dass man also einem kleinen
Hund oder einer Katze nicht grad einen Tomahawk kre-
denzt, sondern eher vielleicht ein Hithnerhélschen. In
den Rohrationen sollte nicht zu viel Eiweiss vorhanden
sein, da nicht alles Eiweiss auch aufgenommen wird.
— VEGETARISCH UND/ODER VEGAN BEI KATZEN

Essensvarianten beim Menschen nehmen oftmals fast
sektiererische Ziige an. Nun, jedem das Seine. Aber wie
sieht es aus, wenn Katzenbesitzer ihre Lieblinge vegeta-
risch oder gar vegan erndhren wollen? Erst einmal: Veg-
an fiir Katzen geht gar nicht (jaja, viele Veganer sind da
anderer Meinung), weil die Miezen gewisse Nahrstoffe
benotigen, die nur in tierischem Futter vorhanden sind.
Klar, konnen diese auch in synthetischer Form ergéinzt
werden. Die Frage ist halt einfach, ob so eine Fiitterungs-
art Sinn macht und ob Biisi das Ganze goutiert. Katzen
sind nun mal reine Fleischfresser. Obschon in Internet-
foren immer wieder zu lesen ist, dass es Katzen bei vega-
ner oder vegetarischer Erndhrung gut gehen wiirde, so

steht hier ein ganz grosses Fragezeichen. Oder anders
formuliert: Wer es nicht schafft, seiner Samtpfote
Fleisch zu verfiittern, sollte sich womaoglich besser ein
Kaninchen als Haustier halten.

— VEGETARISCH UND/ODER VEGAN BEI HUNDEN
Hunde sind in vielerlei Hinsicht flexibler als Katzen. So
koénnen sie, selbst wenn es nicht wirklich deren Natur
entspricht, vegetarisch oder vegan ernidhrt werden. Aber
man denke daran, dass Eiweiss vom Fleisch stammend
fiir Bello einfach der bessere und natiirlichere Eiweiss-
lieferant ist. Aber eben, diese Erndhrungsvarianten sind
durchaus im Bereich des Moglichen.

— SINNFRAGE
Wie erwihnt: Niemand soll in seiner Lebensweise einge-
schrinkt werden, was die personliche Erndhrung be-
trifft. Solange er sich gut dabei fiihlt. Aber muss es wirk-
lich sein, seinem Hund und seiner Katze den eigenen
Lifestyle aufzuzwingen? Ist es nicht einfach wichtig,
dass Haustiere nebst viel Zuwendung nicht nur gefiittert
werden, sondern sie auch etwas Freude am Essen haben
sollten?

HAUSMagazin 57
# 05/2019



Stefan Heitmann,
Griinder und
CEO von MoneyPark

MoneyPark, gegriindet

2012 mit dem Ziel, Kunden
die beste und modernste
Hypothekarberatung der
Schweiz zu bieten dank
maximaler Transparenz,
grosster Auswahl und besten
Zinsen, ist heute klare Nr. 1
der unabhéngigen Hypo- Spe-
zialisten. MoneyPark

bietet keine eigenen Finanz-
produkte an, sondern vermit-
telt Produkte von mehr als
100 Finanzierungspartnern,
darunter Banken, Versiche-
rungen und Pensionskassen.
Die Beratung erfolgt entweder
in einer MoneyPark-Filiale
oder ortsunabhéngig mittels
Online-Beratungstools.

MONEY \' PARK
1
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DOSSIER HYPOTHEKEN

WIE SIE IHRE HYPOTHEK IM
PENSIONSALTER TRAGEN

TEXT —STEFAN HEITMANN

Ein Grossteil der Eigenheimbesitzer mochte so lange wie moglich in den eige-
nen vier Wanden leben. Insbesondere in Kombination mit einer Hypothek ist
dafiir die friihzeitige Analyse der finanziellen Situation im Rentenalter wich-
tig. Um zu erfahren, was mit der Hypothek im Pensionsalter, aber auch im Fall
von Krankheit, Arbeitsunfihigkeit oder Todesfall geschieht, sollten Sie eine
umfassende wie auch steuerlich optimierte Vorsorgestrategie definieren, da-
mit Sie und Ihre Familie auch im dritten Lebensabschnitt abgesichert sind.

Damit Sie wissen, wie Ihre finanzielle Situ-
ation ab dem Moment der Pensionierung,
spatestens also dem 65. Lebensjahr, aus-
sieht, sollten Sie bereits im Alter von etwa
50 Jahren eine umfassende Analyse vorneh-
men. Denn im Ruhestand geniessen Sie
zwar den Vorzug eines langfristig sicheren
Einkommens, doch reduziert sich dieses ge-
geniiber der aktiven Erwerbstitigkeit um
bis zu 40 Prozent.

BIS ZUM RENTENALTER AMORTISIEREN
AUF 65 PROZENT

Seitens der finanzierenden Institute, also
Banken, Versicherungen und Pensionskas-
sen, gilt die Regel, dass Sie Thre Hypothek
innerhalb von 15 Jahren bzw. bis zum 65.
Lebensjahr - je nachdem, was friiher eintritt
- auf maximal 65 Prozent des Verkehrswerts
der Immobilie amortisiert haben miissen.
Teilweise beriicksichtigen die Hypothe-
karinstitute neben dem zu erwartenden
Renteneinkommen bei der Berechnung auch
die vorhandenen Vermoégenswerte.

NACHHALTIGE TRAGBARKEIT
SICHERSTELLEN

Zunéchst sollte deshalb sichergestellt
sein, dass Thre Hypothek auch im Rentenal-
ter langfristig tragbar bleibt. Der Berech-
nung zugrunde gelegt werden die
iiblichen Tragbarkeitskriterien: der kalkula-
torische Zinssatz von flinf Prozent zuziig-
lich einem Prozent des Objektwerts fiir die
Unterhalts- und Nebenkosten sollten zu-
sammen nicht mehr als ein Drittel Thres
Renteneinkommens tibersteigen.

VORSORGEGELDER EINSETZEN

Stellt sich heraus, dass die nachhaltige
Tragbarkeit dannzumal nicht gegeben ist,
berechnet man die Summe, die Sie bis zum
Eintritt ins Pensionsalter ansparen miss-
ten, um die Tragbarkeit sicher zu stellen.

Dafiir kommen Auszahlungen aus Vorsorge-
guthaben der zweiten und dritten Saule in
Frage. Mit der gebundenen Vorsorge in der
Saule 3aleisten Sie regelméssige Einzahlun-
gen, die vor allem aufgrund der Steuervorteile
attraktiv sind. Bei Félligkeit kénnen Sie diese
fiir eine einmalige Amortisation nutzen.

WICHTIG ZU PRUFEN:

Konnen Sie auf dieses Kapital wirklich
verzichten oder bendétigen Sie es fiir allfallige
noétige Renovationen oder anderes? Empfeh-
lenswert ist es, die Hypothek so weit zu amor-
tisieren, dass Thnen noch geniigend ungebun-
dene Mittel zu Verfiigung stehen.

ATTRAKTIV: LANGLAUFENDE
FONDSSPARPLANE

Alternativ konnen Sie auch den Abschluss
eines Fonds-Sparplans mit einem ldngeren
Anlagehorizont (mindestens 10 bis 15 Jahre)
erwagen. Tendenziell sind die zu erwartenden
Zinsen dann hoher, als wenn Sie Thr Geld in
der aktuellen Tiefzinsphase nur auf einem
konventionellen Sparkonto zuriicklegen.

LIEGENSCHAFT AUF KINDER
UBERTRAGEN

Schliesslich bietet sich die Mo6glichkeit,
das Eigentum bereits friithzeitig auf Thre eige-
nen Kinder zu libertragen und sich und Threm
Partner ein lebenslanges Wohn- oder Nutz-
niessungsrecht einzurdumen.

FAZIT

Mit der richtigen Vorsorgeplanung kon-
nen Sie die Risiken im Pensionsalter mini-
mieren. Lassen Sie sich friihzeitig von einem
Spezialisten beraten, mit dem Sie die massge-
schneiderte Hypothekar- und Vorsorgestrate-
gie entwickeln. Damit auch gentigend Zeit
bleibt, eine tragbare Losung zu finden, mit der
Sie Thr Eigenheim auch im 3. Lebensabschnitt
geniessen konnen.
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IDEEN FUR DAS HAUS:
ENTDECKEN SIE VIEL WISSENSWERTES IN UNSEREN DREI HAUPTRUBRIKEN.
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GEBAUDE + ENERGIE

Ratgeber und Tipps fiir lhre

Gebaudesanierung und spannende
Themen rund ums Energie sparen

IDEEN RUND UM DAS HAUS:
FINDEN SIE NUTZLICHE INFORMATIONEN IN UNSEREN TOP-THEMEN. =

KUCHE

Ratgeber und Tipps fir lhre
neue Traumkiche und Ideen
rund um die Kiiche

\

BAD

Ratgeber und Tipps fir Ihr
neues Badezimmer und
Ideen rund ums Bad

TOP STORYS

Die popularsten Geschichten

HAUSTIERE

Das Leben mit Haustieren

GARTENKALENDER

Der Garten rund ums Jahr

GARTENPFLEGE

Der Erntegliick im eigenen Garten

A~

SICHERHEIT

Schaffen Sie ein sicheres Zuhause

ORDNUNG

Ausmisten, aufraumen, ordnen

ENTDECKEN, INSPIRIEREN UND TRAUMEN: www.hausmagazin.ch



Was hat ein Heizkoérper mit
unserer Energiezukunft zu tun?

Gas ist fortschrittliche Energie. Denn Erd- und Biogas sind klimaschonend und vielseitig
einsetzbar. Zum Beispiel fur den Betrieb Ihrer alten Olheizung, die Sie einfach und kosten-
effizient durch eine neue Gasheizung ersetzen kénnen. Und so wird selbst ein Heizkdrper
Teil der Energiezukunft. Wie einfach auch Sie Teil der Energiezukunft werden, erfahren Sie
auf gazenergie.ch

Je mehr man dariiber weiss, desto mehr macht es Sinn.

gaz .

energle





